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Статья посвящена 85-летию со дня рождения известного ученого, заслуженного деятеля науки Российской Феде-
рации, заслуженного деятеля науки Республики Мордовия, заслуженного врача Республики Мордовия, лауреата 
Государственной премии, руководителя научно-педагогической хирургической школы, доктора медицинских наук 
профессора Ивана Никифоровича Пиксина. И. Н. Пиксин – автор фундаментальных исследований медико-био-
логического действия квантового излучения на молекулярном, клеточном и организменном уровнях у больных 
острыми деструктивными заболеваниями легких, гнойно-септическими заболеваниями, лактационным маститом. 
Коллективом научно-педагогической школы во главе с И. Н. Пиксиным проводятся исследования, связанные 
с диагностикой и лечением гастродуоденальных кровотечений, механической желтухи, панкреатитов, нагноительных 
заболеваний легких и плевры, профилактикой осложнений при травмах конечностей, сахарного диабета и диа-
бетической стопы. Под руководством И. Н. Пиксина внедрены новые мини-инвазивные технологии: транстора-
кальное дренирование и санационная терапия гнойных полостей легких и плевры, чрескожная и чреспеченочная 
холецистохолангиография, лечебно-диагностические вмешательства при объемных образованиях брюшной полости 
и щитовидной железы, методики эхоскопической диапевтики при остром деструктивном панкреатите и др. Он один 
из организаторов высшего медицинского образования в регионе, активно работает над совершенствованием 
системы подготовки медицинских и научных кадров для различных регионов Российской Федерации.
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The article is dedicated to the 85th birthday of the famous scientist, honored worker of science of the Russian Federation, 
honored worker of science of the Republic of Mordovia, honored doctor of the Republic of Mordovia, laureate of State 
prize, head of the scientific-pedagogical surgical school, doctor of medical Sciences professor Piksin Ivan Nikiforovich. 
I. N. Piksin is the author of fundamental studies of the biomedical effects of quantum radiation at the molecular, cellular 
and organismal levels in patients with acute destructive diseases of the lungs, purulent-septic diseases, lactational 
mastitis and other pathologies. The team of the scientific-pedagogical school led by I. N. Piksin explores the problems 
of diagnosis and treatment of gastroduodenal bleeding, mechanical jaundice, pancreatitis, suppurative diseases of the 
lung and pleura, surgical diseases of the heart, blood vessels, prevention of complications of limb injuries, diabetes and 
diabetic foot care, pediatric orthopedics. Under the leadership of I. N. Piksin, new minimally invasive technologies have 
introduced: transthoracic drainage and rehabilitation therapy of purulent cavities of the lung and pleura, percutaneous 
and transhepatic cholecystocholangiography, diagnostic and treatment interventions in space-occupying lesions of the 
abdomen and thyroid gland, ultrasound techniques of diabetes in acute destructive pancreatitis and others. He is 
considered as one of organizers of higher medical education system in the region. The professor is actively working 
on improvement in training of medical and scientific personnel for various regions of the Russian Federation. 
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1 ноября 2019 г. исполнилось 85 лет известному учено-
му, заслуженному деятелю науки Российской Федерации, 
заслуженному врачу Республики Мордовия, лауреату 
Государственной премии, члену Совета Ассоциации эндокрин-
ных хирургов России, руководителю ведущей научно-педаго-
гической хирургической школы доктору медицинских наук 
профессору Национального исследовательского Мордовского 
государственного университета им. Н. П. Огарева Ивану 
Никифоровичу Пиксину.

И. Н. Пиксин родился в с. Атюрьево Мордовской АССР 
в крестьянской семье. Детство пришлось на тяжелые воен-
ные годы. Рано оставшись без отца, он проявлял завидную 
настойчивость и упорство в изучении, прежде всего, есте-
ственных наук, что и явилось основой для поступления в 
1953 г. в Горьковский медицинский институт им. С. М. Кирова. 
Студенческая жизнь не баловала молодого И. Н. Пиксина, ему 
приходилось совмещать учебу с работой, но он никогда не 
сомневался в своем выборе. Его наставниками были известные 
хирурги – А. И. Кожевников и Б. А. Королёв. 

После распределения в 1959 г. работал в должности 
хирурга на родине, снискав огромное уважение, спасая жизни 
земляков. В 1965 г. приказом Минздрава МАССР был назна-
чен на должность заведующего хирургическим отделением 
Мордовской республиканской больницы, где в те годы была 
сосредоточена основная плановая и экстренная хирургическая 
помощь в регионе. 

Молодой хирург, понимая необходимость получения новых 
знаний и мастерства, отправляется в Москву на специализацию 
к академикам Б. В. Петровскому и В. С. Савельеву. В эти же 
годы были внедрены операции при приобретенных пороках 
сердца, заболеваниях магистральных сосудов, легких. При его 
непосредственном участии была организована эндокринологи-
ческая служба в Мордовии, четкая система оздоровления боль-
ных с тиреоидной патологией. По результатам хирургического 
лечения диффузного токсического зоба на базе руководимого 
им отделения в 1969 г. была защищена кандидатская диссерта-
ция. С этого же года переходит работать на только что откры-
тый медицинский факультет Мордовского государственного 
университета (ныне Медицинский институт Национального 
исследовательского Мордовского государственного универси-
тета им. Н. П. Огарева). Им в 1972 г. совместно с профессорами 
Г. Н. Сарайкиным и И. И. Клюевым была создана кафедра 
госпитальной хирургии, которую возглавлял с 1985 по 2013 г. 
Талант педагога, разнообразие научных интересов, эрудиция 
ученого наиболее ярко проявились в деле подготовки врачеб-
ных и научных кадров. Коллективом кафедры в эти годы раз-
рабатывались актуальные проблемы клинической трансфузи-
ологии. Наряду с московской и санкт-петербургской школами, 
И. Н. Пиксин является основоположником аутогемотрансфу-
зии – нового перспективного направления в трансфузиологии. 

В 1983 г. в Ленинградском ГИДУве защищена одна из первых 
в СССР докторских диссертаций «Аутогемотрансфузия в плано-
вой хирургии», а в 1991 г. издана монография «Аутотрансфузия 
крови при хирургических вмешательствах», в которой обобщен 
личный опыт использования собственной крови больных при 
операциях на щитовидной железе, желудке, при перитонитах. 
Повсеместное внедрение этого высокоэффективного метода 
трансфузионной терапии в сотрудничестве с Ленинградской 
школой трансфузиологов позволило во многом решить проб
лемы службы крови, экономить ресурсы донорской крови и 
предупредить передачу инфекций через перелитую кровь. 

Благодаря активному сотрудничеству со Всесоюзным 
научно-исследовательским институтом источников света 
им. А. Н. Лодыгина были созданы кварцевые кюветы для фото-
модификации крови, аппарат для фотомодификации «Свет-1» 

и многое другое для лечения больных и проведения научных 
исследований. 

Коллективом клиницистов, патофизиологов и биологов 
под руководством профессора И. Н. Пиксина на базе НИИ 
«Человек и свет» и созданного центра эфферентной медици-
ны и гравитационной хирургии крови проводились новатор-
ские исследования по оценке медико-биологического дей-
ствия квантового излучения на молекулярном, клеточном и 
организменном уровнях. Предложены новые оригинальные 
методы детоксикации для лечения гнойно-воспалительных 
заболеваний легких и плевры, осложнений сахарного диабета, 
перитонитов – различные варианты лечебного плазмафереза, 
эритродесорбции, селективной и комбинированной квантовой 
и эфферентной терапии, криоседиментации [1, 2]. Были раз-
работаны новые алгоритмы для их выполнения. Исследования 
в области эфферентной и квантовой терапии послужили толч-
ком к созданию отделений гравитационной хирургии крови 
во многих регионах.

По результатам разработки новых эфферентно-квантовых 
трансфузиологических операций защищено 4 докторских и 
более 30 кандидатских диссертаций, получены 7 патентов 
и приоритетных справок на изобретения, оформлено более 
40 рационализаторских предложений, опубликовано более 300 
научных работ, в том числе 4 монографии. Результаты исследо-
ваний регулярно представлялись на различных научных меро-
приятиях, заседаниях медицинских обществ, были внедрены 
в учебный процесс ряда медицинских вузов и применяются в 
клинической практике как в России, так и за рубежом. 

Научные интересы творческого коллектива профессора 
И. Н. Пиксина не ограничились исследованиями в сфере 
эфферентных и квантовых технологий. Проводятся научные 
исследования в области патофизиологии; абдоминальной, 

И. Н. Пиксин (фотоархив кафедры госпитальной хирургии 
МГУ им. Н. П. Огарева)

I. N. Piksin (photo archive of the Department of Hospital Surgery 
of National Research Ogarev Mordovia State University) 
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торакальной, сердечно-сосудистой и эндокринной хирур-
гии. Под научным руководством И. Н. Пиксина в 80–90-х 
годах нашло развитие перспективное научное направление – 
совершенствование и внедрение в клиническую практику 
малоинвазивных лечебно-диагностических вмешательств – 
трансторакального микродренирования гнойных полостей 
по оригинальной методике, различных методик санационной 
терапии гнойных полостей в легком, чрескожных и чреспече-
ночных лечебно-диагностических вмешательств при полост-
ных и объемных образованиях печени, желчевыводящих путей, 
поджелудочной и щитовидной желез [3–7].

И. Н. Пиксин в течение 25 лет возглавлял научное общество 
хирургов Республики Мордовия, был организатором проведе-
ния трех всероссийских симпозиумов по эндокринной хирур-
гии с международным участием (1997, 2007, 2018), четырех 
крупных научных мероприятий российского уровня, посвя-
щенных широкому спектру проблем хирургии, интенсивной 
терапии, а также эфферентным и квантовым методам лечения. 

Под руководством И. Н. Пиксина сотрудниками научной 
школы и кафедры защищено 52 кандидатские и 5 докторских 
диссертаций, им опубликовано более 500 научных работ, 
11 монографий, 22 учебно-методических пособия, 5 темати-
ческих сборников научных работ. 

За особые заслуги перед здравоохранением Республики 
и подготовку высококвалифицированных врачебных кадров 
И. Н. Пиксину было присвоено почетное звание «Заслуженный 
врач МАССР» (1977). За разработку нового научного направ-
ления, существенно улучшившего результаты лечения, а также 
подготовку научно-педагогических кадров и создание ведущей 
научно-педагогической школы ему присвоено почетное звание 
«Заслуженный деятель науки Республики Мордовия» (1997). 
За разработку и внедрение эффективных методов эфферентной 
медицины он в 1998 г. удостоен звания лауреата Государственной 
премии Республики Мордовия в области науки и техники. 
В 2002 г. указом Президента Российской Федерации ему присвое-
но звание «Заслуженный деятель науки Российской Федерации». 

И. Н. Пиксин является действительным членом Российского 
общества хирургов; членом совета Ассоциации эндокринных 
хирургов России, экспертом Республиканского исследователь-
ского научно-консультативного центра экспертизы. 

И. Н. Пиксин – человек с большой буквы, обладающий 
незаурядным умом, богатой эрудицией, огромным чувством 
юмора. Он всегда деликатен, добр и общителен. Он снискал 
непререкаемый авторитет и глубочайшее уважение коллег по 
университету и медицинской общественности, студентов и 
пациентов. Ученики, сотрудники Медицинского института и 
университета, коллективы медицинских организаций сердеч-
но поздравляют Ивана Никифоровича с юбилеем и желают 
здоровья, долгих лет плодотворной научной, педагогической 
и хирургической деятельности.

Коллектив кафедры госпитальной хирургии Национального 
исследовательского Мордовского государственного универси-
тета им. Н. П. Огарева
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