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Юбилеи / Jubilee

27 января 2023 г. исполнится 95 лет одному из старей-
ших действующих хирургов Санкт-Петербурга и Российской 
Федерации доценту Михаилу Ивановичу Долгорукову. Юбиляр 
родился в дер. Поповка Санчурского района Кировской обла-
сти. После окончания Санчурского Кировского областного 
фельдшерско-акушерского училища в 1946 г. до поступления 
в институт в течение 3 лет работал на разных должностях 
(фельдшер, помощник госкоминспектора). В 1949 г. поступил 
в Пермский медицинский институт, который окончил в 1955 г. 
Все 6 лет обучения совмещал учебу с практической работой 
фельдшера, выездного врача скорой помощи. С 1955 г. работал 
в селе Уни Кировской области в качестве главного врача рай-
онной санитарно-эпидемиологической станции, заведующего 
райздравотделом и до 1957 г. по совместительству – хирургом 

районной больницы. В 1958 г. поступил в клиническую орди-
натуру при кафедре факультетской хирургии Ленинградского 
педиатрического мединститута, которой руководил проф. 
А. А. Русанов. По окончании ординатуры с 1960 по 1964 г. тру-
дился в торакальном отделении Ленинградского госпиталя для 
ветеранов Великой Отечественной войны. Без отрыва от произ-
водства прошел усовершенствование по торакальной хирургии 
при Ленинградском институте усовершенствования врачей. 
В 1964 г. некоторое время работал хирургом в бассейновой 
больнице им. Г. И. Чудновского, затем перешел в больницу 
им. В. В. Куйбышева (ныне Мариинская) в качестве ординато-
ра. С 1966 г. заведовал там хирургическим отделением. С 1968 
по 1979 г. – ассистент кафедры и по совместительству заведу-
ющий отделением. В 1969 г. успешно защитил кандидатскую 
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диссертацию на тему «Хирургическое лечение гастроэзофаге-
ального рака». В 1981 г. ему присвоено ученое звание доцента. 
С 1979 по 1990 г. – доцент кафедры (с 1980 по 1983 г. – врио 
заведующего кафедрой). Ученик профессора А. А. Русанова. 
С 1990 г. по настоящее время работает доцентом 2 кафедры 
(хирургии усовершенствования врачей) Военно-медицинской 
академии им. С. М. Кирова. Общемедицинский стаж – 79 лет, 
хирургический – 68 лет, педагогический – 55 лет.

Как и большинство хирургов того поколения, занимался 
многими разделами хирургии и смежных дисциплин. Прежде 
всего, травматологией, как плановой, так и экстренной (вклю-
чая остеосинтез), урологией, кожной пластикой, гинекологией, 
анестезиологией и, при отсутствии соответствующих специ-
алистов, осуществлял патологоанатомические и судебные 
вскрытия. Тем не менее, основным направлением его рабо-
ты была торакальная хирургия, а с переходом на кафедру 
Ленинградского педиатрического медицинского института, 
руководимой профессором А. А. Русановым – хирургическая 
гастроэнтерология.

С 1958 г. М. И. Долгоруков занимался вопросами хирур-
гии заболеваний и травмы пищевода. Он – один из первых 
сторонников первичного шва при внешней и внутренней 
травме пищевода. Неоднократно оперировал травмы пище-
вода в клинике академика Ф. Г. Углова. По его приглашению 
выступал на хирургическом обществе Пирогова с докладами и 
демонстрациями на эту тему. Первым в стране выполнил опе-
рацию Торека при перфорации рубцово измененного пищевода 
(журнал «Грудная хирургия», 1965). Академик Б. А. Петров 
оценил это как новое направление в хирургии. На кафедре 
факультетской хирургии Ленинградского педиатрического 
медицинскиго института, строго по показаниям, эта операция 
получила основное развитие. Летальных исходов при этом не 
было. Вскоре в печати появились и другие положительные 
сообщения об этой тактике. 

Многие годы М. И. Долгоруков занимался хирургией 
рака пищевода и проксимального отдела желудка. На эту 
тему он в 1969 г. защитил кандидатскую диссертацию. 
Одним из первых автор изучил проблему рака культи 
желудка и, в частности, при гастроэзофагеальном ее пора-

жении. Результаты исследования были представлены в 
Хирургическом обществе Пирогова. Неотложная хирургия 
не могла остаться вне зрения М. И. Долгорукова. Он впер-
вые выступил с журнальной статьей в «Вестнике хирургии 
им. И. И. Грекова» по поводу синдрома Мэллори–Вейсса. 
До этого в отечественной литературе были только описания 
отдельных наблюдений.

В желудочной хирургии существует очень важный раз-
дел – укрытие дуоденальной культи при «трудных язвах». 
М. И. Долгоруков разработал свой оригинальный способ ее 
укрытия, доказавший на практике надежность этой методи-
ки (признано изобретением). При этом были исследованы 
и другие способы укрытия трудной культи, осложнившиеся 
несостоятельностью ее швов. На основании этого была раз-
работана и с успехом применена на практике новая хирурги-
ческая тактика, заключающаяся в реконструкции дуоденаль-
ной культи и закрытия ее просвета разработанным способом 
(патент на изобретение). Этой проблеме посвящена моногра-
фия «Несостоятельность швов культи двенадцатиперстной 
кишки после резекции желудка» (2015).

Одним из тяжелейших хирургических осложнений являет-
ся ангиогенный катетерный сепсис. Одним из его проявлений 
является тромбоз и нагноение тромба в общей сонной вене. 
М. И. Долгоруков разработал показания и с успехом применил 
на практике методику удаления этих масс зондом Фогарти. 
Результаты исследований были представлены в Хирургическом 
обществе Пирогова, на съезде хирургов в Волгограде, в сбор-
никах научных трудов.

Михаил Иванович опубликовал более 140 научных работ, 
является автором 3 изобретений. 

Ректор СПбГПМУ профессор Д. О. Иванов учился у 
Михаила Ивановича. Выпускники доцента М. И. Долгорукова 
занимали высокие должности в медицинской службе Воору-
женных Сил РФ: главные хирурги округов, армий, главный 
хирург Тихоокеанского флота, ведущие хирурги, начальники 
хирургических отделений военных госпиталей.

М. И. Долгоруков имеет многочисленные благодарности, 
был занесен на доску Почета. Награжден 3-мя медалями: за 
воинскую доблесть и 2-мя юбилейными: 65 и 70 лет Победы 
в Великой Отечественной войне.

До сего дня Михаил Иванович Долгоруков является дей-
ствующим сотрудником 2 кафедры (хирургии усовершенствова-
ния врачей) Военно-медицинской академии им. С. М. Ки рова. 
Многие годы в Елизаветинской больнице, клинической базе 
кафедры, он передает свой богатый врачебный и жизненный 
опыт слушателям академии, оказывает неоценимую помощь 
в воспитании молодого поколения военных хирургов.

Коллективы кафедр факультетской хирургии им. проф. 
А. А. Русанова СПбГПМУ и 2 кафедры  (хирургии усовершен-
ствования врачей) Военно-медицинской академии им. С. М. Ки  -
рова, коллеги, ученики. 
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