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Анатолий Алексеевич Курыгин родился 10 сентября 1932 г. в селе Заборье Солотчинского района (ныне – 
 Рязанский район) Рязанской области в крестьянской семье. В 1950 г. Анатолий Курыгин окончил на «от-
лично» и «хорошо» Солотчинскую полную среднюю школу и подал документы для поступления в Рязанский 
медицинский институт. А. Курыгин решил стать хирургом уже в начале обучения в институте и настойчиво 
шел к достижению этой цели. После окончания 4 курса Анатолий Алексеевич, наряду с другими наиболее 
успевающими студентами, получил предложение продолжить обучение на Военно-медицинском факультете при 
Куйбышевском медицинском институте имени Д. И.Ульянова, дал согласие и вступил в ряды Советской Армии. 
В июле 1956 г., получив диплом с отличием, лейтенант медицинской службы А. А. Курыгин вместе с супругой 
Людмилой Никифоровной убыл в Белорусский военный округ. В апреле 1961 г., получив все пятерки на всту-
пительных экзаменах, Анатолий Алексеевич был зачислен в адъюнктуру при кафедре факультетской хирургии 
имени С. П. Фёдорова. В качестве диссертационного исследования Анатолию Алексеевичу было поручено из-
учить состояние лавсановых протезов и нового сосудистого ложа в разные сроки после аллопластики артерий. 
Вскоре после защиты диссертации В. М. Ситенко предложил Анатолию Алексеевичу заняться малоизученной 
в то время проблемой хронического панкреатита. В течение года А. А. Курыгин изучал литературу по этой теме 
и пришел к убедительному выводу о том, что она является невыполнимой в качестве докторской диссертации. 
Анатолий Алексеевич доложил свои соображения начальнику кафедры, обосновал бесперспективность этой 
темы и высказал желание заняться изучением физиологических и хирургических аспектов ваготомии как нового 
и альтернативного резекции желудка способа лечения хронической дуоденальной язвы и ее осложнений. В июне 
1978 г. заместитель начальника кафедры доцент А. А. Курыгин успешно защитил первую в СССР докторскую 
диссертацию, посвященную лечению язвы двенадцатиперстной кишки ваготомией в сочетании с пилоропластикой. 
Спустя 5 лет, в ноябре 1987 г. профессора Военно-медицинской академии В. М. Ситенко, А. А. Курыгин и А. 
И. Нечай в составе группы хирургов из Москвы, Киева и Таллина были удостоены звания Лауреата Государ-
ственной премии СССР «За разработку и внедрение новых методов лечения язвенной болезни». В 1985 г. 
профессор А. А. Курыгин был назначен начальником кафедры хирургии № 2 (для усовершенствования врачей) 
Военно-медицинской академии. Анатолий Алексеевич являлся автором и соавтором более 300 научных трудов, 
в том числе 39 монографий и руководств, более 25 учебно-методических пособий, 14 изобретений, а также 
редактором раздела «Абдоминальная хирургия» Малой медицинской энциклопедии. Также А. А. Курыгин опу-
бликовал три поэтических сборника. 12 ноября 2011 г. после тяжелой и продолжительной болезни с нами не 
стало врача Анатолия Алексеевича Курыгина. Генерал-майор медицинской службы А. А. Курыгин похоронен 
15 ноября на Серафимовском кладбище в Санкт-Петербурге.
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Видный хирург, крупный ученый, талантливый педагог и 
прекрасный поэт, доктор медицинских наук (1978), профессор 
(1981), генерал-майор медицинской службы (1989), лауреат 
Государственной премии СССР (1987) и Государственной 
научной стипендии для выдающихся ученых России (1994), 
заслуженный деятель науки РФ (1992), заслуженный работ-
ник высшей школы РФ (1993), академик Петровской академии 
наук и искусств (1994), Почетный член Хирургического обще-
ства Пирогова (1990), Почетный доктор Военно-медицинской 
академии имени С. М. Кирова (2002) Анатолий Алексеевич 
Курыгин родился 10 сентября (дата рождения зарегистриро-
вана в сельском совете 17 сентября) 1932 г. в селе Заборье 
Солотчинского района (ныне – Рязанский район) Рязанской 
области в крестьянской семье. Отец, Курыгин Алексей 
Макарович, был искусным и известным на всю округу плот-
ником. Мама, Курыгина Анна Филипповна, работала в совхозе 
дояркой. Помимо сына, в семье воспитывалась младшая дочь 
Валентина [1]. Любовь к родному Мещерскому краю Анатолий 
Алексеевич бережно хранил в сердце всю жизнь и посвятил 
этому много своих стихотворений, в одном из которых писал:

«Время в пути, время волнуется,
А сердце по-прежнему хочет тревог.
Снова сегодня припомнил я улицу,
Ту, по которой пройти мне пришлось.
Улица та начиналась в рязанской деревне,
В дебрях мещерской лесной стороны,
Там, где луга сливаются с небом,
Там, где сердца нежной грустью полны.
С песней полей, через ласковый шум тополиный,
Я с любовью прошел до роскошных столиц,
Но вовек не забыть мне полет журавлиный
И печальную тайну стройных елей-девиц.
А когда долгий путь к завершению близок,
На людские вопросы, если спросят меня,
Я скажу, что живу в тех далеких рязанских покосах,
Там, где сизый туман и встревоженный крик журавля» [2].
Жизнь в деревне была очень тяжелой и бедной, поэто-

му Анатолий уже в начальных классах школы начал помо-
гать родителям по домашнему хозяйству, в огороде, по уходу 
за маленькой сестрой. Особенно трудными и голодными 
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Anatoly Alekseevich Kurygin was born on September 10, 1932 in the village of Zaborye, Solotchinsky District (now 
Ryazansky District), Ryazan Region, into a peasant family. In 1950, Anatoly Kurygin graduated from the Solotchinsk 
complete secondary school with excellent and good marks and applied for admission to the Ryazan Medical Institute. 
A. Kurygin decided to become a surgeon already at the beginning of his studies at the Institute and persistently went 
to achieve this goal. After graduating from the 4th year, Anatoly Alekseevich, along with other most successful students, 
received an offer to continue the study at the Military Medical Faculty at the Kuibyshev Medical Institute named after 
D. I. Ulyanov, agreed and joined the ranks of the Soviet Army. In July 1956, having received a diploma with honors, 
lieutenant of the medical service A. A. Kurygin, together with his wife Lyudmila Nikiforovna, departed for the Belarusian 
Military District. In April 1961, having got the highest grades (five) in the entrance exams, Anatoly Alekseevich was 
enrolled in the postgraduate course at the Department of Faculty Surgery named after S. P. Fedorov. As a dissertation 
research, Anatoly Alekseevich was instructed to study the state of lavsan prostheses and a new vascular bed at differ-
ent times after arterial alloplasty. Soon after defending his dissertation, V. M. Sitenko suggested Anatoly Alekseevich to 
take up the issue of chronic pancreatitis, which was little studied at that time. During the year, A. A. Kurygin studied 
the literature on this topic and came to the convincing conclusion that it was impossible as a doctoral dissertation. 
Anatoly Alekseevich reported his thoughts to the head of the department, substantiated the futility of this topic and 
expressed a desire to study the physiological and surgical aspects of vagotomy as a new and alternative method 
of gastric resection for the treatment of chronic duodenal ulcers and its complications. In June 1978, the deputy head 
of the department, associate professor A. A. Kurygin, successfully defended the first doctoral dissertation in the USSR 
on the treatment of duodenal ulcers by vagotomy in combination with pyloroplasty. Five years later, in November 
1987, professors of the Military Medical Academy V. M. Sitenko, A. A. Kurygin and A. I. Nechay, as part of a group 
of surgeons from Moscow, Kyiv and Tallinn, were awarded the title of Laureate of the USSR State Prize «For the 
development and implementation of new methods of treatment of peptic ulcer». In 1985, Professor A. A. Kurygin was 
appointed head of the Department of Surgery № 2 (for advanced medical training) of the Military Medical Academy. 
Anatoly Alekseevich was the author and co-author of more than 300 scientific papers, including 39 monographs and 
manuals, more than 25 teaching aids, 14 inventions, as well as the editor of the Abdominal Surgery section of the 
Small Medical Encyclopedia. Also, A.A. Kurygin published three collections of poetry. On November 12, 2011, after 
a severe and prolonged illness, the doctor Anatoly Alekseevich Kurygin was no longer with us. Major-General of the 
Medical Service A. A. Kurygin was buried on November 15 at the Serafimovsky cemetery in St. Petersburg.
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 явились военные и первые послевоенные годы, однако Анна 
Филипповна говорила сыну ни в коем случае не бросать 
учебу. В 1950 г. Анатолий Курыгин окончил на «отлично» 
и «хорошо» Солотчинскую полную среднюю школу, кото-
рая была единственной на несколько деревень, а в 10 клас-
се учились всего 10 человек, и с согласия родителей подал 
документы для поступления в Рязанский медицинский 
институт. Примечательно, что это был первый набор студен-
тов. По решению Правительства от 21.01.1950 г. Московский 
медицинский институт МЗ РСФСР был переведен в Рязань, 
а Постановлением Совета Министров СССР от 10.06.1950 г. он 
был переименован в Рязанский медицинский институт имени 
академика И. П. Павлова. Это событие было приурочено к 
100-летию со дня рождения великого физиолога, лауреата 
Нобелевской премии и уроженца Рязанской земли. Анатолий 
Курыгин успешно сдал вступительные экзамены и поступил 
на лечебный факультет.

В это время учебные дисциплины в институте преподавали 
корифеи отечественной и мировой науки: физиологию – ака-
демик АН и АМН СССР П. К. Анохин, биохимию – академик 
АМН С. Е. Северин, биофизику – член-корреспондент АМН 
А. М. Кузин, микробиологию – член-корреспондент АМН 
Н. Е. Клюева, а также многие известные в стране профес-
сора хирургии, терапии и других специальностей. Анатолий 
Курыгин решил стать хирургом уже в начале обучения в инсти-
туте и настойчиво шел к достижению этой цели. С 3-го курса 
он работал в студенческом научном кружке на кафедре общей 
хирургии, которой руководил заслуженный деятель науки 
РСФСР профессор Илья Львович Фаерман. После окончания 
4-го курса Анатолий Алексеевич, наряду с другими наибо-
лее успевающими студентами, получил предложение про-
должить обучение на Военно-медицинском факультете при 
Куйбышевском медицинском институте имени Д. И. Ульянова, 
дал согласие и вступил в ряды Советской Армии [1, 3].

В июле 1956 г., получив диплом с отличием, лейтенант 
медицинской службы А. А. Курыгин вместе с супругой 
Людмилой Никифоровной убыл в Белорусский военный округ, 
где в течение 5 лет служил в должностях начальника меди-
цинского пункта полка, ординатора и командира операцион-
но-перевязочного взвода отдельного медицинского батальона 
танковой дивизии, командира медицинской роты – ведущего 
хирурга того же медицинского батальона. Отчет Анатолия 
Алексеевича о проделанной работе в должности команди-
ра медроты восхитил армейского хирурга, который сказал: 
«Молодой человек, вам обязательно надо учиться дальше в 
Военно-медицинской академии» и подписал рапорт на посту-
пление в адъюнктуру. За годы службы в Белоруссии в семье 
Курыгиных родились дочь Елена и сын Александр [3].

В апреле 1961 г., получив все пятерки на вступительных 
экзаменах, Анатолий Алексеевич поступил в адъюнктуру 
при кафедре факультетской хирургии имени С. П. Фёдорова. 
Начинающий хирург оказался в уникальной атмосфере пер-
вой в истории академии клинической хирургической кафе-
дры, созданной по настоянию Н. И. Пирогова и учрежденной 
3 марта 1841 г. под названием «Кафедра госпитальной хирур-
гии (с госпитальной хирургической клиникой)» на базе 2-го 
Военно-сухопутного госпиталя. С 1903 по 1936 г. и с 1939 по 
1958 г., то есть более полувека, кафедрой руководили соответ-
ственно С. П. Фёдоров и В. Н. Шамов – выдающиеся ученые, 
хирурги и педагоги. Еще при жизни С. П. Фёдорова в 1933 г. 
кафедре было присвоено его имя, а в 1937 г. кафедру пере-
именовали из госпитальной в факультетскую.

Анатолию Алексеевичу посчастливилось общаться с ака-
демиком В. Н. Шамовым, который впервые в нашей стране 
перелил пациенту кровь с учетом групповой и резус-совме-

стимости, первым в России выполнил несколько оперативных 
вмешательств на головном мозге, органах груди и живота, соз-
дал кафедру нейрохирургии Военно-медицинской академии. 
С 1943 по 1946 г., будучи заместителем Николая Ниловича 
Бурденко, фактически исполнял обязанности главного хирурга 
РККА. Однажды Владимир Николаевич обратился к сотруд-
нику клиники Ивану Михайловичу Бородину с просьбой 
осмотреть прямую кишку. Иван Михайлович, которого в ака-
демии называли виртуозом хирургии, выполнил пальцевое 
 исследование, затем – ректороманоскопию и, не дожидаясь 
вопроса, сообщил: «Владимир Николаевич, в ампуле пря-
мой кишки полип». Шамов оделся, посмотрел с прищуром 
на Бородина и грустно сказал: «Да ладно, Ваня, знаю я, как 
называется этот полип». В послеоперационном периоде, 
который протекал длительно и тяжело, адъюнкт первого года 
А. Курыгин помогал лечащему врачу И. М. Бородину ухажи-
вать за В. Н. Шамовым [1, 3].

В качестве диссертационного исследования Анатолий 
Алексеевич изучал состояние лавсановых протезов и нового 
сосудистого ложа в разные сроки после аллопластики артерий. 
В тот период одним из ведущих научно-практических направ-
лений в клинике была проблема хирургического лечения обли-
терирующих заболеваний сосудов нижних конечностей. Этой 
теме посвящена докторская диссертация В. М. Ситенко, вклю-
чающая вместе с приложением 1026 машинописных страниц в 
двух томах – самая большая по объему диссертация в истории 
академии.

Научными руководителями у Анатолия Алексеевича 
были начальник кафедры профессор В. М. Ситенко и вид-
ный патоморфолог лауреат Государственной премии СССР 
Иосиф Александрович Чалисов. Большую консультативную 
помощь в работе оказали Лев Валерьевич Лебедев, будущий 
дважды лауреат Государственной премии СССР, и Алексей 
Дмитриевич Смирнов. Экспериментальная часть диссертации 
заслуживает уважения и впечатляет своим объемом. Анатолий 
Алексеевич выполнил 126 вмешательств по пластике общей 
сонной артерии и брюшной аорты лавсановыми протезами на 
57 собаках. Интересно, что на большинстве операций первым 
и единственным ассистентом была жена адъюнкта Людмила 

Профессор Анатолий Алексеевич Курыгин 
Фото из личного архива авторов

Professor Anatoly Alekseevich Kurygin 
Photos from the authors' personal archive
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Никифоровна Курыгина. В сроки от 1 дня до 2 лет препараты 
сосудистых протезов с окружающими тканями подверглись 
морфологическому исследованию. Следует подчеркнуть, что 
в работе использовались высококачественные протезы ленин-
градского производства, разработанные Л. В. Лебедевым 
и инженерами НПО «Север» во главе с Л. Л. Плоткиным. 
Диссертация на тему «Формирование нового сосудистого ложа 
и некоторые  причины неудач при аллопластике артерий» он 
написал в 1964 г. и успешно защитил в 1965 г. Полученные 
результаты имели в то время большое значение для развития 
сосудистой хирургии и совершенствования отечественных 
сосудистых протезов [1, 3].

Вскоре после защиты В. М. Ситенко предложил Анатолию 
Алексеевичу заняться малоизученной в то время проблемой 
хронического панкреатита. Хирургические аспекты его лечения 
были совершенно неопределенны и требовали основательной 
разработки. В течение года Анатолий Алексеевич изучал отече-
ственную и зарубежную литературу по этой теме и пришел к 
убедительному выводу о том, что она является невыполнимой 
в качестве докторской диссертации из-за недоступности под-
желудочной железы для ее дооперационного исследования. 
А. А. Курыгин доложил свои соображения начальнику кафедры, 
обосновал бесперспективность этой темы и высказал желание 
заняться изучением физиологических и хирургических аспектов 
ваготомии как нового и альтернативного резекции желудка спо-
соба лечения хронической дуоденальной язвы и ее осложнений. 
Выслушав доклад младшего преподавателя, В. М. Ситенко ска-
зал: «В прежние времена сотрудник кафедры в такой ситуации 
был вынужден искать себе другое место работы». Негативная 
реакция начальника кафедры была обусловлена не только 
отказом молодого сотрудника от предложенной темы доктор-
ской диссертации, но и скептическим отношением Валентина 
Михайловича к ваготомии в связи с неудачным первым опы-
том выполнения этих операций в нашей стране. Отечественные 
хирурги того времени профессора А. Н. Бакулев, А. Н. Филатов, 
И. И. Джанелидзе и В. Н. Шамов выполнили изолированную 
(без пилоропластики) стволовую ваготомию у небольшого числа 
больных, и почти всех пациентов повторно оперировали в связи 
с выраженными нарушениями эвакуации из желудка. По этой 
причине негативное отношение к ваготомии надолго укорени-
лось среди хирургов [1, 3].

Первые три года работы над докторской диссертацией ока-
зались для Анатолия Алексеевича чрезвычайно сложными. 
Первая основательная публикация «Лечение ваготомией язвы 
двенадцатиперстной кишки и пептических язв после гастро-
энтеростомии и резекции желудка» авторов В. М. Ситенко, 
В. И. Самохвалова и А. А. Курыгина вышла в 1969 г. в журнале 
«Вестник хирургии имени И. И. Грекова». Результаты оказа-
лись настолько успешными, что вызвали всеобщее удивление. 
Следует отметить, что с этого времени тема ваготомии стала 
ведущим научным направлением кафедры наряду с хирурги-
ческим лечением желчнокаменной болезни.

Следующим важным этапом в изучении различных аспек-
тов ваготомии явился период с 1969 по 1973 г. За это время 
общее число плановых и неотложных органосохраняющих 
операций, выполненных в стволовом и селективном вариан-
тах, составило более 300 и сроки после ваготомии достигли 
5 и более лет у половины больных. В течение 1973 г. в жур-
налах «Хирургия» и «Вестник хирургии» было опубликовано 
5 статей А. А. Курыгина, посвященных состоянию желудочной 
секреции после ваготомии, результатам ваготомии с пилоро-
пластикой при язвах двенадцатиперстной кишки, осложнен-
ных стенозом, при язвенных дуоденальных кровотечениях, у 
больных сочетанными язвами двенадцатиперстной кишки и 
желудка, а также при хронической дуоденальной язве, пенетри-

рующей в желчный пузырь и внепеченочные протоки. Особого 
внимания заслуживает статья Анатолия Алексеевича, опубли-
кованная в 1975 г. в журнале «Вестник хирургии» под назва-
нием: «Десятилетний опыт лечения язвы двенадцатиперстной 
кишки ваготомией». Всесторонний анализ непосредственных 
и отдаленных результатов лечения 450 больных представ-
лял собой на тот момент самый большой в СССР материал, 
накопленный в одной клинике. Показатель рецидивов язвы 
в течение трех лет после ваготомии (7,3 %) удивлял, но при 
этом не мог быть подвергнут сомнению, так как всего один 
пациент из всех оперированных не находился под системати-
ческим наблюдением. В 1977 г. число больных, подвергших-
ся ваготомии в клинике факультетской хирургии, достигло 
650  человек.  

В июне 1978 г. заместитель начальника кафедры доцент 
А. А. Курыгин успешно защитил первую в СССР докторскую 
диссертацию, посвященную лечению язвы двенадцатиперстной 
кишки ваготомией в сочетании с пилоропластикой. Результаты 
диссертации убедительно продемонстрировали преимущества 
ваготомии по сравнению с резекцией желудка: более простое 
техническое исполнение, меньшая опасность ваготомии при 
пенетрирующих и перфоративных язвах, а также при тяжелых 
язвенных кровотечениях. Если летальность после плановой 
резекции желудка по поводу дуоденальной язвы составляла 
в то время около 5 %, то после ваготомии она не превышала 
1 %. Число инвалидов III группы после ваготомии меньше, 
чем после резекции желудка, в 6,5 раз, а II группы – в 8,5 раз. 
Демпинг-синдром после ваготомии развивается значительно 
реже и не встречается в тяжелой степени [1, 3].

В 1981 г. А. А. Курыгину было присвоено ученое зва-
ние «профессор». В этом же году в издательстве «Наука» 
вышла очередная монография Анатолия Алексеевича 
«Ваготомия (последствия и их механизмы)» в соавторстве с 
Е. М. Матросовой и С. Д. Гройсманом. В мае 1982 г. полковник 
медицинской службы А. А. Курыгин был назначен главным 
хирургом Группы советских войск в Германии и в июне убыл 
к новому месту службы в г. Вюнсдорф.

Спустя 5 лет, в ноябре 1987 г. профессора Военно-
медицинской академии В. М. Ситенко, А. А. Курыгин 
и А. И. Нечай в составе группы хирургов из Москвы, Киева 
и Таллина были удостоены звания лауреатов Государственной 
премии СССР «За разработку и внедрение новых методов лече-
ния язвенной болезни» [1, 3].

Служебная командировка в ГДР продолжалась три года 
и была очень напряженной. В состав Группы советских войск 
входили 15 военных госпиталей и 20 отдельных медицин-
ских батальонов, располагавшихся по всей территории ГДР. 
Контроль за работой хирургических подразделений этих 
учреждений, консультативная и непосредственно хирурги-
ческая помощь как запланированная, так и срочная, актив-
ное участие в педагогическом процессе в интернатуре ГСВГ, 
выступления с лекциями в госпиталях и кадровые вопросы 
хирургической службы представляли основные обязанности 
главного хирурга Группы. Уже в первые три месяца команди-
ровки профессор А. А. Курыгин посетил все военные лечебные 
учреждения, проехав на машине более 15000 км по всей тер-
ритории ГДР. Анатолий Алексеевич очень много оперировал 
в Главном госпитале ГСВГ в г. Белиц, в плановом порядке и 
по срочным вызовам выезжал на операции практически во все 
госпитали Группы. За два года главный хирург написал и издал 
необходимым тиражом 7 учебно-методических пособий для 
хирургов ГСВГ. За высокий профессионализм, замечательные 
человеческие качества и безотказность в оказании любой помо-
щи А. А. Курыгин пользовался исключительным уважением 
со стороны командования Группы войск, военных хирургов 
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и руководства военно-медицинской службы ГДР, наградивше-
го Анатолия Алексеевича серебряными медалями Хуфеланда, 
«Братство по оружию» и «Красный крест ГДР» [1, 3].

После возвращения из служебной командировки в 1985 г. 
профессор А. А. Курыгин был назначен начальником кафе-
дры хирургии № 2 (для усовершенствования врачей) Военно-
медицинской академии. Кафедра была ведущей в стране куз-
ницей по подготовке хирургов на руководящие должности в 
военно-медицинской службе СССР. На посту руководителя 
кафедры самым ярким образом раскрылся талант Анатолия 
Алексеевича как крупного ученого и блистательного Учителя 
хирургии. Манера и техника оперирования вызывали вос-
хищение и чувство радости за больного. В работе «класси-
ка желудочной хирургии», как многие называли Анатолия 
Алексеевича, удивительным образом сочетались уверенность 
и осторожность, быстрота и аккуратность. Какие-либо ослож-
нения после операций являлись большой редкостью.

Спектр научных исследований, выполняемых под руковод-
ством А. А. Курыгина сотрудниками кафедры и хирургами-
слушателями I факультета, был очень широким. Основными 
направлениями, по которым были защищены кандидатские и 
докторские диссертации и написаны монографии, являлись: 
язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки (пато-
физиология, диагностика, хирургическое лечение, отдаленные 
результаты органосохраняющих операций); постваготомиче-
ские и пострезекционные синдромы; патогенез, профилак-
тика и лечение острых гастродуоденальных язв; синдром 
Золлингера–Эллисона; ваготомия в лечении пептической 
язвы тощей кишки, хронического панкреатита, тяжелых хро-
нических запоров и гигантизма толстой кишки; гастродуоде-
нальные кровотечения; распространенный перитонит; острый 
аппендицит и другие заболевания червеобразного отростка 
слепой кишки; острая кишечная непроходимость; острый 
панкреатит и его осложнения; хирургическое лечение хрони-
ческого панкреатита и кист поджелудочной железы; редкие 
неопухолевые заболевания пищевода, желудка и двенадцати-
перстной кишки [1, 3, 4].

Под непосредственным руководством профессора 
А. А. Ку рыгина были защищены 15 докторских и 35 канди-
датских диссертаций, еще 12 сотрудников и внешних соис-
кателей кафедры стали кандидатами медицинских наук в 
период руководства кафедрой Анатолием Алексеевичем. 
Около 500 выпускников кафедры (слушатели I факультета 
и клинические ординаторы) являются учениками Анатолия 
Алексеевича и трудятся во многих городах России и странах 
ближнего зарубежья. Профессор А. А. Курыгин создал науч-
ную школу хирургов, в составе которой 12 докторов наук стали 
профессорами.

В 1998 г. Анатолий Алексеевич передал руководство кафе-
дрой профессору Юрию Михайловичу Стойко и продолжил 
плодотворно работать в должностях профессора кафедры и 
главного научного сотрудника НИИ скорой помощи имени 
И. И. Джанелидзе.

А. А. Курыгин являлся автором и соавтором более 300 науч-
ных трудов, в том числе 39 монографий и руководств, более 
25 учебно-методических пособий, 14 изобретений, а также 
редактором раздела «Абдоминальная хирургия» Малой меди-
цинской энциклопедии. Анатолий Алексеевич опубликовал 
три поэтических сборника: «Лирические прогулки хирурга» 
(1999), «…За пределами хирургии» (2002) и «Честь имею» 
(2004). 

Профессор А. А. Курыгин был избран Почетным членом 
Хирургического общества Пирогова (1990) и членом прав-
ления Всероссийского общества хирургов (1991). Анатолий 
Алексеевич включен в издание «Выдающиеся люди ХХ 

века» (Outstanding people of the 20th century) (С. 311) с при-
суждением медали Международного биографического центра, 
Кембридж, Англия (1999), занесен в «Рязанскую энциклопе-
дию» (1999). В течение многих лет А. А. Курыгин являлся 
членом экспертного совета по хирургическим специально-
стям ВАК РФ (1991–2002), членом редколлегии журналов 
«Вестник хирургии им. И. И. Грекова», «Скорая медицинская 
помощь» и «Ex Consilio», членом Ученого совета ВМедА и 
хирургического диссертационного совета академии. Анатолий 
Алексеевич награжден орденом «Знак Почета», золотой меда-
лью «За заслуги перед отечественным здравоохранением», 
20 отечественными и иностранными медалями и многими 
знаками отличия [1, 3, 4].

Достойными уважения и подражания для молодого поко-
ления врачей могут служить слова Анатолия Алексеевича:

«Если буду знать, что жить мне три секунды,
И надо что-то важное успеть сказать,
Я назову лишь то, чему был в жизни предан:
Родину, Женщину и Мать» [2].
12 ноября 2011 г. после тяжелой и продолжительной болез-

ни с нами не стало врача, ученого и учителя от Бога Анатолия 
Алексеевича Курыгина. Генерал-майор медицинской службы 
А. А. Курыгин под звуки военного оркестра и ружейный салют 
похоронен 15 ноября на Серафимовском кладбище в Санкт-
Петербурге.

6 октября 2022 г. в Санкт-Петербургском научно-исследо-
вательском институте скорой помощи им. И. И. Джанелидзе 
прошла научно-практическая конференция «Школа профес-
сора А. А. Курыгина вчера, сегодня, завтра… 90-летию со 
дня рождения Учителя посвящается». В удивительно теплой, 
душевной и, можно сказать, семейной атмосфере встретились 
соратники и ученики Анатолия Алексеевича, его друзья, еди-
номышленники и последователи. Огромная радость встречи 
и откровенное ностальгическое настроение участников кон-
ференции в полной мере отражают глубокую благодарность 
Учителю и светлую память о нем. 
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