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В 2023 г. исполняется 100 лет со дня рождения выдающегося врача, ученого и педагога, члена-корреспонден-
та Российской академии медицинских наук, профессора Николая Васильевича Путова. Под его руководством 
Всесоюзный НИИ пульмонологии успешно выполнял функции головного в стране учреждения по соответству-
ющей проблеме, стал одним из ведущих медицинских научно-исследовательских центров Советского Союза. 
Руководимая им кафедра госпитальной хирургии ¹ 1 1-го Ленинградского медицинского института им. акад. 
И. П. Павлова была лидером вузовского и послевузовского преподавания хирургии и хирургической науки. 
Н. В. Путов обладал незаурядным даром педагога, великолепно разбирался в вопросах общечеловеческой 
культуры. его знали и ценили, гордились дружбой с ним не только в Ленинграде – Санкт-Петербурге, но 
и в России и за рубежом.
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In 1923, the outstanding doctor, scientist and teacher, corresponding member of the Russian Academy of Medical 
Sciences, Professor Nikolai Vasilyevich Putov, turns 100 years old. Under his leadership, the Research Institute of Pul-
monology successfully served as the country’s leading institution on the relevant problem and became one of the 
leading medical research centers in the Soviet Union. Headed by him Department of Hospital Surgery ¹ 1 of the First 
Leningrad Medical Institute named after Academician I. P. Pavlov was a leader in university and postgraduate teach-
ing of surgery and surgical science. N. V. Putov was the extraordinary teacher, he had the excellent understanding 
of issues of universal human culture. He was known and appreciated, people were proud of the friendship with him 
not only in Leningrad – St. Petersburg, but also in Russia and abroad.
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В 2023 г. исполняется 100 лет со дня рождения выдаю-
щегося врача, ученого и педагога, члена-корреспондента 
Российской академии медицинских наук, профессора Николая 
Васильевича Путова, человека, стоявшего у истоков современ-
ной отечественной хирургической и терапевтической пульмо-
нологии и чрезвычайно много сделавшего для ее развития.

Н. В. Путов родился в г. Житомире. С 1941 г. жизнь его 
была связана с Военно-медицинской академией в Ленинграде, 
где он прошел путь от курсанта до начальника кафедры общей 
хирургии. В 1972 г. Н. В. Путов стал директором Всесоюзного 
научно-исследовательского института пульмонологии Мин-
здрава СССР (ВНИИП) и одновременно – заведующим кафе-
дрой госпитальной хирургии № 1 1-го Ленинградского меди-
цинского института им. акад. И. П. Павлова. С этого периода 
начался новый этап становления и развития пульмонологии 
в нашей стране. За время работы в должности директора 
ВНИИ пульмонологии Николай Васильевич проявил блестя-
щие организаторские способности, сумел сплотить коллектив 
института и направить научные исследования на изучение 
наиболее актуальных проблем пульмонологии и хирургии, 
организации пульмонологической помощи в стране. Под 
его руководством ВНИИ пульмонологии успешно выполнял 
функции головного в стране учреждения по соответствую-
щей проблеме, стал одним из ведущих медицинских научно-
исследовательских центров Советского Союза. В институте 
были разработаны и внедрены в практическое здравоохране-
ние современные представления об основных, в особенности 
хронических, заболеваниях легких, которые ранее объединя-
лись неопределенным термином «хроническая пневмония». 
Это позволило дифференцированно подходить к лечению 
таких наиболее часто встречающихся заболеваний, как хро-
ническая обструктивная болезнь легких, бронхиальная астма, 
интерстициальные заболевания, хронические нагноительные 
заболевания легких и др.

Под руководством Николая Васильевича и при его непо-
средственном участии были выполнены первые в стране транс-
плантации легких и трахеи, комбинированные операции при 
раке легкого, разработаны принципы лечения острых инфек-
ционных деструкций легких, тромбоэмболии легочной арте-
рии, врожденной патологии органов дыхания, начаты операции 
уменьшения объема легких при диффузной эмфиземе, хирур-
гические вмешательства на трахее и крупных бронхах и др. 

Николай Васильевич возглавлял кафедру госпитальной 
хирургии № 1 1 ЛМИ им. акад. И. П. Павлова в течение 
20 лет. Это были годы расцвета кафедры. Будучи заведующим 
кафедрой, Николай Васильевич руководил исследованиями, 
посвященными хирургическому лечению пороков сердца, 
окклюзионных поражений магистральных сосудов, гипер-
паратиреоза, заболеваний желчного пузыря, внепеченочных 
желчных протоков, поджелудочной железы и др. По спектру 
выполняемых операций клиника была одним из ведущих в 
стране учреждений. Нельзя не вспомнить имена его сотруд-
ников Ю. Н. Левашева, Н. Н. Артемьевой, В. В. Варламова, 
И. П. Сави нова, А. М. Игнашева, В. А. Картавовой, Н. Н. Голо-
хвастова, В. С. Щелкунова, В. А. Герасина, С. М. Черного 
и многих других, ставших лидерами разрабатываемых науч-
ных направлений в стране, чему немало способствовала роль 
самого Николая Васильевича. 

Н. В. Путов был блестящим поливалентным хирургом 
и клиницистом, обладал опытом более 3000 оперативных вме-
шательств по поводу приобретенных и врожденных пороков 
сердца, одним из первых в нашей стране применил в качестве 
стандартного правосторонний доступ к митральному клапану, 
разработал ряд деталей техники операций, уточнил характер 
патологии при сдавливающем перикардите и предложил ори-
гинальный способ его оперативного лечения. 

Н. В. Путов – автор 10 монографий и фундаментальных 
справочников. Под его руководством выполнены 32 докторские 
и 12 кандидатских диссертаций.

Н. В. Путов был председателем проблемной комиссии 
союзного значения «Болезни органов дыхания», заместителем 
председателя Научного совета при АМН СССР «Туберкулез и 
пульмонология», членом Президиума правления Всесоюзного 
научного общества хирургов, действительным членом 
Международного общества хирургов, членом Европейского 
респираторного общества. Неоднократно избирался пред-
седателем правления Хирургического общества Пирогова, 
являлся почетным его председателем. Николай Васильевич 
Путов награжден целым рядом правительственных наград: 
5 орденами и 18 медалями.

В руководимом Н. В. Путовым коллективе всегда цари-
ла доброжелательная атмосфера. Демократизм Николая 
Васильевича – неотъемлемая часть его натуры. Он всячески 
помогал в работе всем, кто обращался к нему за советом. 
Не было случая, чтобы кто-либо ушел из его кабинета разо-
чарованным. Доброта и чуткость Николая Васильевича всегда 
вдохновляли. Особую гордость испытывали его ученики и кол-
леги, когда их фамилия стояла в списке авторов научных работ 
рядом с фамилией Николая Васильевича Путова. Его знали и 
ценили, гордились дружбой с ним не только в Ленинграде – 
Санкт-Петербурге, но и в России и за рубежом.

Н. В. Путов обладал незаурядным даром педагога. Его лек-
ции для студентов и врачей, клинические разборы отличались 
высоким профессионализмом, эрудицией и нравственностью. 
Страстная любовь к своему делу, необыкновенная требователь-
ность к себе и другим в сочетании с личным обаянием и добро-
той всегда привлекали к нему людей. В своей книге «О России. 
О демократии. О медицине вообще и хирургии в частности», 
изданной в 2006 г., Николай Васильевич логически обосно-

Николай Васильевич Путов
Nikolai Vasilievich Putov
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вывает не «истины в последней инстанции», а суждения, воз-
никшие у деятельного и неустанного участника исторического 
процесса на протяжении одного из самых сложных периодов 
истории нашей страны [1]. Автор осторожно заглянул в буду-
щее России, сделал попытку уточнить связи практической 
медицины с фундаментальной наукой. Читатель для Николая 
Васильевича – не объект наставлений и поучений, а равный 
собеседник, с которым он делился своими мыслями. К мыслям 
этим мы относимся с особенным вниманием и доверием, так 
как в каждой фразе, в каждом слове отразилось обаяние и ум 
этого необыкновенного человека.

Тем, кто работал с Николаем Васильевичем, известно, что 
путь его в медицину сопровождался целым рядом случайно-
стей и совпадений. По-видимому, призвание быть врачом 
оказалось сильнее многих обстоятельств. Любимый учитель 
Н. В. Путова академик Семен Семенович Гирголав когда-то 
подарил ему свою книгу с надписью «С пожеланием широкой 
дороги и удачи». Именно с везением, а не столько с личными 
качествами связывал Николай Васильевич свои профессио-
нальные достижения, в чем, несомненно, проявилась особая 
скромность его натуры. Счастливым стечением обстоятельств 
считал он поездку в Северную Корею в 1951 г., что позволило 
ему в 32 года защитить докторскую диссертацию. Еще одна, 
по мнению Николая Васильевича, удача – назначение его в 
1972 г. на освободившуюся должность директора ВНИИ пуль-
монологии. Сам он не понимал, откуда в Минздраве вообще 
узнали о его существовании в Военно-медицинской академии, 
подчиненной Министерству обороны. 

Особенным везением Николай Васильевич считал жизнь 
более 50 лет с первой и, разумеется, последней женой, что, 
как он писал, «удается очень немногим». 

Нельзя не отметить, что весьма скромными были и жиз-
ненные потребности у Николая Васильевича. У него никогда 
не было собственной машины, он любил старые вещи, был 
непритязательным в быту. 

Конечно, с некоторыми мыслями Николая Васильевича 
можно поспорить. Он и сам не считал себя во всем правым, 
всегда был открыт для дискуссий и обсуждений. Не избегал 
Н. В. Путов анализировать и сложные вопросы медицинской 
этики, в частности: оплаты труда медицинскому персоналу, 
знания онкологического больного о характере и прогнозе его 
заболевания, качества и целесообразности написания диссер-
тационных работ. По мнению Николая Васильевича, способы 
выяснения правды в клинической медицине очень несовер-

шенны, статистические сопоставления не всегда корректны, 
а существенным фактором прогресса клинической медицины 
является возрастающий практический опыт. 

Будучи человеком энциклопедических знаний, Николай 
Васильевич великолепно разбирался в вопросах общечело-
веческой культуры. Одним из любимых литературных произ-
ведений Н. В. Путова был «Фауст», отрывки из которого он 
мог цитировать как на русском, так и на языке оригинала. Вот 
его собственный, непоэтический перевод слов Мефистофеля о 
смысле медицины: «Дух медицины понять легко. Она изучает 
макро- и микромир для того, чтобы в итоге получилось так, 
как угодно Богу». Несмотря на это, жажда познания у самого 
Н. В. Путова была огромна и неутолима. Научный поиск прав-
ды в медицине он понимал, в первую очередь, как свободную 
работу мысли.

К большой удаче нашей жизни относим мы то, что знали 
его, учились у него, работали с ним.
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