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14 декабря исполнилось 60 лет проректору по науке, 
заведующему кафедрой анестезиологии и реаниматологии 
и руководителю Научно-клинического центра анестезио-
логии и реаниматологии Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. 
И. П. Павлова, чл.-кор. РАН, профессору, заслуженному 
врачу РФ Юрию Сергеевичу Полушину.

Ю. С. Полушин родился в г. Руза Московской области в 
семье военного врача, и это обстоятельство определило его 
дальнейшую судьбу, так как большая часть профессиональ-
ной жизни Юрия Сергеевича оказалась связанной с военной 
медициной. В 1972 г. Юрий Сергеевич поступил на факультет 
подготовки врачей для сухопутных и ракетных войск Военно-
медицинской академии им. С. М. Кирова. После окончания 
академии с отличием в течение трех лет служил в частях 
Министерства обороны, а затем, осознанно и окончательно 
избрав для себя одну из самых сложных областей медици-
ны — анестезиологию — реаниматологию, Ю. С. Полушин 
поступил в клиническую ординатуру при кафедре анестезио-
логии и реаниматологии, возглавляемую в те годы Борисом 
Степановичем Уваровым. Окончив клиническую ординатуру 
и защитив кандидатскую диссертацию, Юрий Сергеевич про-
должил службу преподавателем кафедры.

С 1986 по 1988 г. Ю. С. Полушин являлся начальни-
ком отделения анестезиологии и реанимации 650-го 
военного госпиталя в г. Кабуле и нештатным ведущим 
анестезиологом-реаниматологом армии. В течение двух лет 
Юрий Сергеевич не только оказывал анестезиологическую и 
реаниматологическую помощь раненым, больным и постра-
давшим в период ведения боевых действий, но и решал 
организационные задачи. В результате проделанной работы 
ему удалось создать один из первых в Вооруженных Силах 
нештатный Центр анес тезиологии и реанимации (ЦАР), 
ставший прототипом существующих ныне, куда входили отде-
ления анестезиологии и реа нимации, искусственной почки, 
заготовки и перели вания крови, кабинет гипербарической 
оксигенации и ла бо ратория экспресс-диагностики. Совер-
шенствование анес тезиологической и реаниматологической 
помощи, ус пешные организационные решения привели к 
существенному снижению летальности в палатах интенсив-
ной терапии (с 23,2% в 1983 г. до 9,4% в 1988 г.).

После возвращения из Афганистана Ю. С. Полушин 
продолжил службу преподавателем кафедры анестезио-
логии и реаниматологии Военно-медицинской академии. 
Незаурядные способности и успехи в преподавательской, 
научной и организаторской деятельности не могли не остать-
ся незамеченными руководством академии. В феврале 1993 г. 
после досрочного окончания докторантуры и успешной 
защиты диссертации Юрий Сергеевич был назначен началь-
ником кафедры анестезиологии и реаниматологии, главным 
анестезиологом-реаниматологом Министерства обороны РФ.

В течение 17 лет руководства кафедрой Юрий Серге евич 
благодаря своему целенаправленному и добросовестному 
повседневному труду, высокому чувству долга и принци-
пиальности претворял в жизнь замечательные традиции 
отечественной анестезиологии и реаниматологии и, прежде 
всего, своего учителя и основоположника отечественной 
военной анестезиологии и реаниматологии проф. Б. С. Ува-
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рова. Обеспечив преемственность в развитии военной 
анес тезиологии — реаниматологии, Юрию Серге евичу 
уда лось в значительной степени улучшить как подготов-
ку специалистов анестезиологов-реаниматологов, так и 
организационно-штатное и материально-техническое обе-
спечение анестезиолого-реаниматологической службы в 
Вооруженных Силах.

По его инициативе была изменена система первичной и 
последипломной подготовки военных анестезиологов и реани-
матологов, сформулированы и обоснованы принципиальные 
положения о квалифицированной и специализированной 
анестезиологической и реаниматологической помощи в Во -
оруженных Силах, реформирована система оказания помощи 
тяжелораненым и больным в мирное и военное время с акцен-
том на ее реаниматологическую составляющую. Внедрение 
этих принципов позволило обеспечить высокий уровень ока-
зания анестезиологической и реаниматологической помощи 
в период проведения контртеррористических мероприятий в 
Чеченской Республике, куда неоднократно выезжал полков-
ник медицинской службы Ю. С. Полушин.

По инициативе Юрия Сергеевича в 1997 г. при кафедре 
была создана первая в истории России клиника анестезиоло-
гии и реанимации на 12 коек с отделением гипербарической 
оксигенации, лабораториями функциональной и клинико-
биохимической диагностики. Им была проделана огромная 
работа по строительству, благоустройству и материально-
техническому совершенствованию учебной и клинической 
базы кафедры.

Накопленный опыт клинической, педагогической и 
организационной работы оказался востребованным и в граж-
данском здравоохранении. Будучи главным специалистом 
по анестезиологии — реаниматологии Комитета здраво-
охранения Правительства Санкт-Петербурга, в течение 
8 лет Юрий Сергеевич решал задачи, направленные на 
совершенствование службы анестезиологии и реанимации 
в Санкт-Петербурге. При его непосредственном участии 
в период с 2005 по 2013 г. было в значительной степени 
модернизировано оснащение отделений анестезиологии и 
реанимации, реанимации и интенсивной терапии городских 
многопрофильных стационаров.

После увольнения с военной службы Юрий Серге-
евич успешно продолжает клиническую, научную и 
педагогическую работу, будучи заведующим кафедрой 
анестезиологии и реаниматологии и руководителем Научно-
клинического центра анестезиологии и реанимации Первого 
Санкт-Петербургского государственного медицинского уни-
верситета им. акад. И. П. Павлова. Его принципами педагогики 
остаются развитие у учеников особой логики клинического и 
научного мышления, профессиональной наблюдательности, 
анализа и обобщения результатов работы, любовь и уваже-
ние к избранной специальности и своим учителям.

Наряду с организационной, педагогической деятельно-
стью, Юрий Сергеевич является, безусловно, незаурядным 
ученым. Круг научных интересов Юрия Сергеевича обши-
рен. Основные направления научно-исследовательской 
работы, разрабатываемые Ю. С. Полушиным, касаются 
формирования представлений о военной анестезиологии и 
реаниматологии, как разделе медицины критических состо-
яний, совершенствования организации системы оказания 
анестезиологической и реаниматологической помощи в 
Вооруженных Силах РФ и гражданском здравоохранении; 
оптимизации принципов анестезиологического обеспечения 
операций и интенсивной терапии при огнестрельных ранени-

ях, тяжелой сочетанной механической и термической травме, 
при острой и хронической хирургической патологии орга-
нов живота; совершенствования респираторной терапии при 
критических состояниях, изучения нейрофизиологических 
аспектов адекватности общей анестезии при травматич-
ных вмешательствах; фармакологических аспектов терапии 
острого и хронического болевого синдромов и др.

Под руководством Ю. С. Полушина разработаны и внед-
рены в практику система диагностики, профилактики и 
интенсивной терапии острого послеоперационного панкреа-
тита, огнестрельного перитонита, новый подход к лечению 
критических состояний с использованием принципа упреж-
дающей интенсивной терапии.

Ю. С. Полушин является автором более 240 научных 
работ, в том числе 6 монографий и книг, а также 7 руко-
водств и учебников. Под его руководством выполнены и 
защищены 5 докторских и 31 кандидатская диссертация. 
Ю. С. Полушин долгие годы являлся председателем специ-
ализированного диссертационного ученого совета ВМедА 
им. С. М. Кирова по специальности «Анестезиология и реа-
ниматология». Ю. С. Полушин является главным редактором 
журнала «Вестник анестезиологии и реаниматологии», чле-
ном редакционной коллегии журналов «Анестезиология и 
реаниматология», «Вестник хирургии им. И. И. Грекова», 
«Скорая помощь».

Юрия Сергеевича отличают высокий научный интеллект, 
широкая медицинская и общая эрудиции, профессионализм, 
активная гражданская позиция, принципиальность, добро-
желательность и многие другие замечательные качества 
ученого, врача, друга, соратника. Это позволило ему сни-
скать заслуженное уважение и заработать высокий авторитет 
не только среди учеников, коллег по работе, но и в научном 
сообществе России и за рубежом.

С уверенностью сегодня можно утверждать, что Юрий 
Сергеевич создал научную школу в анестезиологии и реа-
ниматологии, изучающую вопросы и реализующую цели 
и задачи анестезиологической и реаниматологической 
помощи как в системе военного, так и гражданского здра-
воохранения. Большой вклад в развитие отечественной 
науки был оценен по заслугам. В 2004 г. он был избран 
членом-корреспондентом Военно-медицинской академии, а 
в 2011 г. — членом-корреспондентом Российской Академии 
медицинских наук.

Ю. С. Полушин всегда вел и ведет большую обще-
ственную работу. Он неоднократно избирался членом 
Прав ления и председателем Научно-практического обще-
ства анестезиологов и реаниматологов Санкт-Петербурга, 
был первым президентом созданной с его активным 
участием в 1999 г. Ас социации анестезиологов и реанима-
тологов Северо-Западного региона России. В 2000 г. стал 
президентом Федерации анестезиологов и реаниматологов 
России. Активная и плодо творная работа в течение 12 лет 
на этом общественном посту, высокий авторитет клиници-
ста, ученого и организатора способствовали всесторонней 
консолидации отечественных школ анестезиологии и реа-
ниматологии, превращению федерации в одну из самых 
активно действующих общественных организаций. Сегодня 
Федерация анестезиологов и реаниматологов России вхо-
дит в составы Европейского общества анестезиологов и 
Всемирной Федерации анестезиологов-реаниматологов 
(ФАР). В настоящее время Юрий Сергеевич продолжает 
активную общественную работу в ФАР, являясь По четным 
президентом и действующим вице-президентом Феде-
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рации анестезиологов и реаниматологов России, членом 

президиума Научно-практического общества анестезиологов-

реаниматологов Санкт-Петербурга.

В 2005 г. Юрию Сергеевичу было присвоено почет-

ное звание «Заслуженный врач Российской Федерации». 

Ю. С. Полушин награжден орденами «За службу Родине в 

Вооруженных Силах СССР» III степени, «Знак Почета» и 

многими медалями.

При всем этом в жизни Юрий Сергеевич остается скром-

ным человеком, заботливым мужем, отцом и дедом.

Сотрудники Первого Санкт-Петербургского госу-
дар ственного медицинского университета им. акад. 
И. П. Пав лова, коллектив кафедры анестезиологии и реани-
матологии, его друзья и соратники сердечно поздравляют 
Юрия Сергеевича Полушина с 60-летием и желают ему, 
крепкого здоровья, неиссякаемой энергии и оптимизма 
для дальнейшей плодотворной деятельности и реализации 
творческих замыслов.

Редколлегия и редакция «Вестник хирургии 
им. И. И. Грекова» присоединяются к поздравлению и 
добрым пожеланиям юбиляру.

20 декабря 2014 г. отметил 60-летний юбилей выдаю-
щийся отечественный хирург, онколог, заслуженный деятель 
науки РФ, заслуженный врач РФ, лауреат премии Прави-
тельства РФ в области науки и техники, академик Россий ской 
академии естественных наук, доктор медицинских наук про-
фессор, полковник медицинской службы запаса Михаил 
Дмитриевич Ханевич.

Михаил Дмитриевич родился в деревне Куписк Ново-
грудского района Гродненской области Белорусской ССР. 
В 1974 г. закончил Слонимское медицинское училище. 
В 1975 г. поступил в Военно-медицинскую академию 
им. С. М. Кирова (ВМедА), которую с отличием закончил в 
1981 г. Проходил службу врачом части и начальником меди-
цинского пункта в Южной группе войск.

В 1984 г. был зачислен в адъюнктуру при кафедре хирур-
гии усовершенствования врачей № 2 ВМедА, где учился под 
руководством профессоров И. А. Ерюхина и В. Я. Белого.

После защиты в 1988 г. кандидатской диссертации 
М. Д. Ханевич работал старшим ординатором, а затем пре-
подавателем кафедры хирургии усовершенствования врачей 
с курсом неотложной хирургии ВМедА. В 1993 г. защитил 
докторскую диссертацию на тему «Энтеральная недоста-
точность при перитоните и кишечной непроходимости». 
В 1994 г. назначен заместителем начальника той же кафедры, 
одновременно исполнял обязанности главного хирурга Город-
ской больницы № 20 Санкт-Петербурга. На базе больницы в 
1997 г. создал и возглавил первый в России «Городской центр 
реконструктивно-восстановительной хирургии кишечника».

В 2000 г. Михаил Дмитриевич назначен на должность 
начальника кафедры военно-полевой (военно-морской) 
хирургии Государственного института усовершенствования 
врачей МО РФ. Под его руководством были основаны 
четыре новых цикла усовершенствования врачей, расшири-
лась клиническая база, в лечебный процесс были внедрены 
инновационные технологии и современные малоинвазив-

ные методы хирургических вмешательств. Кафедральную 
работу Михаил Дмитриевич совмещал с должностью глав-
ного хирурга ГБУЗ «Городская клиническая больница № 29 
им. Н. Э. Баумана» Москвы.

После увольнения из Вооруженных Сил в 2005 г. 
М. Д. Ханевич вернулся в Санкт-Петербург на должность 
главного хирурга СПб ГБУЗ «Городской клинический онко-
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