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Историю коронарной хирургии невозможно 
представить без первопроходца коронарного шун-
тирования профессора Василия Ивановича Коле-
сова, который впервые в мире 25 февраля 1964 г. 
выполнил успешное маммарокоронарное шунтиро-
вание на работающем сердце с применением руч-
ного шва [1]. И именно этот тип коронарной ревас-
куляризации вошел в жизнь как основной элемент 
оперативного вмешательства при ишемической бо-
лезни сердца по всему миру вплоть до настоящего 
времени. Сегодня, когда визуализация коронарных 
артерий стала рутинной манипуляцией, мы часто 
забываем детали этой истории, вспоминаем одних, 
и теряем информацию о других, кто был в самом 
начале развития этой технологии. Многие совре-

менные руководства указывают на основополож-
ников диагностической коронарной ангиографии 
доктора M. P. Judkins (1967) [2] и группу доктора 
K. Amplatz et al. (1967) [3], работы которых явились 
следствием опубликованной Sones F. M. Jr (1958) 
[4] ангиограммы правой коронарной артерии при 
выполнении зондирования сердца и аортографии, 
когда катетер случайно попал в правую коронарную 
артерию, которая и была контрастирована. Суще-
ственную роль в разработке ангиографии коронар-
ных артерий в эксперименте (1963) сыграли работы 
В. П. Мазаева [9, 10].

60 лет тому назад в СССР безусловным лиде-
ром этого направления была Ленинградская шко-
ла – кафедра и клиника факультетской хирургии 
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1 Ленинградского медицинского института имени 
академика И. П. Павлова, возглавляемая профессо-
ром В. И. Колесовым. Московская научная школа 
с послевоенных лет была известна работами по 
внутрисердечной гемодинамике, легочному крово-
обращению и получила международное признание 
в диагностике и лечении врожденных пороков серд-
ца (А. Н. Бакулев, Е. Н. Мешалкин, А. А. Вишнев-
ский, Ю. С. Петросян, Л. С. Зингерман, В. С. Саве-
льев, М. А. Иваницкая). Направление коронарной 
хирургии достаточно долго не воспринималось ме-
дицинским сообществом как в СССР, так и США. 
В 1963 г. было создано Всесоюзное общество кар-
диологов, а в 1964 г. –  Ленинградское кардиологи-
ческое научное общество, первым председателем 
которого был избран заведующий кафедрой воен-
но-полевой терапии ВМА им. С. М. Кирова про-
фессор Зиновий Моисеевич Волынский. Кардиоло-
гическая общественность как в СССР, так и в США 
скептически относилась к идее хирургического ле-
чения ишемической болезни сердца. Даже в июне 
1967 г. на заседании пленума Ленинградского кар-
диологического общества была озвучена позиция: 
«Хирургическое лечение ишемической болезни 
сердца невозможно и не имеет перспектив в бу-
дущем» (цит. по I. E. Konstantinov, 2004). В этом 
же году зарубежная публикация В. И. Колесова [6] 
о своем первом опыте лечения коронарной болез-
ни сопровождалась редакционным предисловием: 
«Мнение профессора В. И. Колесова о лечении 
и хирургическом вмешательстве при стенокардии, 
изложенные в этой статье, расходятся с концеп-
циями многих хирургов в Соединенных Штатах». 

Методика коронарной ангиографии при времен-
ной остановке сердца, достигаемой введением аце-
тилхолина, была предложена на основе эксперимен-
тальных моделей (G. Arnulf, 1959 г.) [7]. Отработка 
технологии продолжалась практически до середины 
1960-х гг. [8]. Нам удалось найти протокол первого 
коронарографического исследования, выполненного 
в клинике факультетской хирургии 1 Ленинградско-
го медицинского института им. акад. И. П. Павлова. 
Мы полагаем, что это одна из первых коронарогра-
фий, выполненных в СССР, несмотря на бытующее 
мнение, что первая селективная коронарография 
была выполнена в 1971 г. проф. Петросяном в Ин-
ституте грудной хирургии в СССР, г. Москве. Ниже 
представлен текст протокола коронарографии от 
31 января 1964 г. с участием Л. В. Поташова (опе-
ратор), ассистентов: Т. Д. Фигурина, С. М. Пудяков, 
М. Г. Володкович, Г. Л. Котомина.

ТЕКСТ ПРОТОКОЛА 

«Журнал для плановых операций»
Начат: 22.11.63 г.

Окончен: 19.05.64 г.
Клиника факультетской хирургии 

1 ЛМИ им. акад. И. П. Павлова 

№ по порядку: 76 
№ истории болезни и дата поступления: № 2010, 
29 января 1964 г. 
Год, число, месяц операции: 31 января 1964 г.
Фамилия, имя, отчество и возраст: Х, 25 лет 
Диагноз 
а) клинический: хроническая коронарная недоста-
точность;
б) операционный: тот же.
Наркоз: общий эндотрахеальный закисью азота. 
Котомина Г. Л. 
Оператор: Поташов Л. В. 
Ассистенты: Фигурина Т. Д., Пудяков С. М. 
ЭКГ: Володкович М. Г. 

к о р о Н А р о г р А ф и я

Обнажена большая подкожная вена и бедрен-
ная артерия справа, в вену введен биполярный 
электрод для электростимуляции. Электрод уста-
новлен в правом желудочке. Проверена эффек-
тивность электростимуляции. Передняя стенка 
артерии надсечена, произведена ретроградная 
катетеризация аорты. Катетер установлен пример-
но на 2 см выше клапанов. Внутривенно введено 
200 мг ацетилхолина на 10 мл физиологического 
раствора. Через 9,6 секунд наступила брадикардия 
до 55 ударов в 1 мин, а через 15,8 секунд один 
интервал длительностью на 2,4 секунд, после чего 
появились сокращения с частотой 44 в 1 мин. За-
тем возник ритм 90 в 1 мин. Через 2 мин 46 се-
кунд произведено повторное введение 200 мг 
ацетилхолина в аорту через зонд. Через 3,2 се-
кунд импульсы стали малой величины, а через 
9,2 секунд от начала введения ацетилхолина на-
ступила полная кардиоплегия и начато введение 
50 мл 70 % раствора диодона. Через 3,6 секунд от 
начала введения контраста произведено 6 снимков 

 

Рис. 1. Лев Валерьевич Поташов
Fig. 1. Lev Valerievich Potashev
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с интервалом в 1,2 секунд. В момент последних 
двух снимков возникли экстрасистолические со-
кращения сердца. Кардиоплегия продолжалась 
12,4 секунд, после чего начата электростимуляция 
с частотой 100 импульсов в 1 мин, сила тока 6 мА, 
длительность импульса 0,02 секунд. В момент 
электростимуляции АД=120/70. Электростимуля-
ция продолжалась минуту. После этого продол-
жались самостоятельные сокращения с частотой 
100 в 1 мин, АД – 120/70. Извлечен катетер (№ 11) 
из аорты и электрод из вены. Шов на бедренную 
артерию. В рану – антибиотики. Швы на кожу. 

Подпись: Л. В. Поташов 
Послеоперационное течение: Гладкое течение. 

Заживление per primam. 
Исход и дата выписки: выписан 12 февраля 1964 г. 
Подпись 

Е. В. Колесов внес свой вклад в разработку ко-
ронарографии, защитив в 1964 г. кандидатскую 
диссертацию «Искусственная остановка сердца 
и управление его ритмом во время кардиологи-
ческих исследований». В клинике факультетской 
хирургии селективную коронарографию развивали 
в 1960–1970 гг. сотрудники кафедры Т. А. Суллинг 
и С. Д. Астафьева [12]. 

Рутинно используя коронарографические иссле-
дования в настоящее время, мы отдаем заслужен-
ную дань уважения основателям метода и ценим 
тот непростой путь, который они прошли более 
полувека назад. 
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