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В плеяде выдающихся женщин — врачей России, кото-
рые добились блестящих результатов на хирургическом 
поприще, достойное место занимает Софья Николаевна 
Лисовская. Талант и огромный труд были в основе деятель-
ности этого замечательного врача и ученого. Она стала 
первой женщиной в России, получившей звание профессора 
по урологии.

С. Н. Лисовская родилась в г. Хотине Бессарабской 
губернии в 1876 г. Среднее образование получила в Киев-
ской министерской гимназии, которую окончила с золотой 
медалью. В 1897 г. поступила в Санкт-Петербургский Жен-
ский медицинский институт, который окончила с первым 
выпуском в 1902 г., получив степень лекаря с отличием 
[14]. В том же году она стала работать в хирургическом 
отделении Петропавловской больницы в качестве экстерна, 
а с 1904 г. — в качестве ординатора. С 1909 по 1917 г. одно-
временно состояла лаборантом при кафедре госпитальной 
хирургии Женского медицинского института (ЖМИ) [13].

В первый период работы (1908–1912 гг.) научные инте-
ресы С. Н. Лисовской были связаны с хирургией. С молодых 
лет она с энтузиазмом и усердием занялась научной работой, 
выполнив экспериментальное исследование, посвященное 
возможности пересадки щитовидной железы. Оно проведе-
но в Институте экспериментальной медицины. Результаты 
работы были изложены в диссертации [4] на соискание уче-
ной степени доктора медицины. Диссертация была успешно 
защищена в 1911 г. В диссертации «К учению о пересадке 
щитовидной железы» была доказана возможность гомо- и 
аутотрансплантации щитовидной железы в эксперименте на 
кроликах. Оказалось, что при аутотрансплантации щитовид-
ной железы ее ткань быстро восстанавливается и приобретает 
строение нормальной железистой ткани. Атрофических 
изменений при этом не наблюдается. Восстановление переса-
женной ткани лучше всего происходит в селезенке, костном 
мозге, сальнике и подкожной клетчатке. Было обращено вни-
мание на важную роль микроокружения для трансплантации 
органов и тканей. При гомотрансплантации через несколько 

дней ткань железы атрофируется и уже через 1 мес после 
операции не удается обнаружить остатков щитовидной желе-
зы [4].

В 1916 г. С. Н. Лисовская была избрана приват-доцентом 
по хирургии, в 1917 г. — старшим ассистентом госпитальной 
хирургической клиники ЖМИ. В 1919 г. избрана профес-
сором по кафедре оперативной хирургии в Петроградском 
государственном институте медицинских знаний. В 1914–
1917 гг. состояла старшим хирургом 52-го городского 
лазарета для раненых [12].

В 1910 г. в клинике госпитальной хирургии ЖМИ 
был открыт урологический кабинет, который сна-
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чала курировал заведующий кафедрой и клиникой 
проф. А. А. Кадьян, а с 1914 г. заведывание этим кабине-
том было поручено С. Н. Лисовской. Кабинет должен был 
обслуживать только урологических больных, находящихся в 
госпитальной хирургической клинике, но, спустя несколько 
месяцев, был организован и амбулаторный прием. В 1917 г. 
проф. А. А. Кадьян предложил С. Н. Лисовской читать 
приват-доцентский клинический курс урологии. После его 
смерти госпитальной хирургической клиникой временно 
заведовали С. Н. Лисовская совместно с А. И. Морозовой и 
М. В. Соколовой. В 1922 г. в клинике госпитальной хирур-
гии были выделены специальные койки для урологических 
больных [2].

В 1923 г. была организована самостоятельная кафедра 
урологии с клиникой, основателем и первым руководителем 
которой была С. Н. Лисовская. В 1933 г. клиника урологии 
получила собственное помещение для размещения кафедры и 
клиники [1]. С. Н. Лисовская была руководителем кафедры и 
клиники урологии с 1923 по 1951 г. Она была первой женщи-
ной — профессором-урологом в нашей стране [3].

С. Н. Лисовская — автор более 60 работ по урологии 
и хирургии органов брюшной полости. Самые сложные 
воп ро сы во шли в круг ее интересов: оперативная уро-
логия и хирургия, аномалия мочевых и половых путей, 
анестезиология, военная травма мочевых и половых орга-
нов, уроонкология.

Следует отметить цикл работ, посвященный определе-
нию гонококкового антигена в моче и выделениях больных 
гонореей в случаях, когда типичные гонококки обнаружить 
не удается. Эта реакция была предложена в 1926 г. и носит 
имя С. Н. Лисовской.

Наряду с проблемами урологии, С. Н. Лисовская уделяла 
внимание вопросам хирургии и анестезиологии. В 1922 г. 
она опубликовала статью «О глюкозурии при хирургических 
заболеваниях брюшной полости» [5]. В этой работе показано, 
что острые заболевания брюшной полости могут привести к 
развитию острого панкреатита, и это заставляет как можно 
раньше оперировать таких больных.

Были опубликованы и другие статьи: «К тех-
нике наложения искусственного заднего прохода на 
поперечную ободочную кишку» [6]; «Топографические 
соотношения между двенадцатиперстной кишкой и верхней 
брыжеечной артерией» [7]; «К технике пересадки мочеточ-
ника в ободочную кишку» [8]; «О показаниях к наложению 
хирургического узла» [9]. Известны работы, посвященные 
изучению методов обезболивания: «Анатомическое обо-
снование транссакральной анестезии» [11]; «Анатомическое 
обоснование перидуральной анестезии по Доглиотти» [10].

Во время Великой Отечественной войны С. Н. Лисовская 
активно участвовала в подготовке медицинских кадров для 
фронта. Наряду с этим, она вела научную работу в блокадном 
Ленинграде и с 1942 по 1946 г. руководила Ленинградским 
урологическим обществом [14]. В 1940 г. ей присвоено зва-
ние «Заслуженный деятель науки РСФСР».

Основанная в 1923 г. С. Н. Лисовской кафедра с кли ни кой 
уро логии Первого Санкт-Петербургского государствен-
ного медицинского университета им. акад. И. П. Павлова и 
в настоящее время является ведущей в нашей стране и имеет 
весомый авторитет за рубежом.

Умерла С. Н. Лисовская в 1951 г.
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