
           

    
 

       
       

         
     

     
       

   
             

       
         

           
     

     
           

       
     

     
       

         
           

         

       
         

             
       

       
         
 

       

     
         

   
         

       
             

           
         
       
     

       
     
           
     

       

     
       

     
     

 
     

       
       

       
           

 
       
         

     
     

       
           

           

       
         

           
       

 

               
             

     

ƫǉƹǆǊǍǌǀǁǇǄǇƼǁǘ ǁ ǎǁǉǌǉƼǁǐƾǊǃƹǘ ƼƾǅƹǋǇǄǇƼǁǘ

© ǟȢȟȟșȞȦȜȖ ȔȖȦȢȤȢȖ, 2012 
ǨǙǟ [616.379.­008.64­06:616.5­002.36/.4:612.262]:616­08 

ơ. ơ. ƠƾǄǚǆǔǂ1, ƛ. ƥ. ƭǉǇǄǇƻ2, Ʀ. ƙ. ƨƾǉƾǊƹƽǁǆ2 

ǲǩǩǚǟǧǝǗǢǣǦǧǱ ǥǚǕǡǖǚǥǝǢǕ Ǘ ǟǣǥǥǚǟǫǝǝ
ǦǝǢǙǥǣǡǕ ǣǟǦǝǙǕǧǝǗǢǣǘǣ ǦǧǥǚǦǦǕ Ǩ ǖǣǠǱǢǰǪ
Ǧ ǩǠǚǘǡǣǢǣǜǢǣǞ ǝ ǘǕǢǘǥǚǢǣǜǢǣǞ ǩǣǥǡǕǡǝ ǥǣǛǝ
ǢǕ ǩǣǢǚ ǦǕǪǕǥǢǣǘǣ ǙǝǕǖǚǧǕ 2­ȗȢ ǧǝǤǕ

1 ƣƹǍƾƽǉƹ Ǉƺǒƾǂ ǎǁǉǌǉƼǁǁ Ǌ ǇǊǆǇƻƹǅǁ ǌǎǇƽƹ ǀƹ ƺǇǄǕǆǔǅǁ (ǀƹƻ. — ƽǇǏ. ơ. ơ. ƠƾǄǚǆǔǂ) 
ǁ 2 ǃƹǍƾƽǉƹ ǁǆǍƾǃǏǁǇǆǆǔǎ ƺǇǄƾǀǆƾǂ Ǌ ǖǈǁƽƾǅǁǇǄǇƼǁƾǂ (ǀƹƻ. — ǈǉǇǍ. ƛ. ƥ. ƭǉǇǄǇƻ), 
ƤǌƼƹǆǊǃǁǂ ƼǇǊǌƽƹǉǊǋƻƾǆǆǔǂ ǅƾƽǁǏǁǆǊǃǁǂ ǌǆǁƻƾǉǊǁǋƾǋ

ƣǄǗǐƾƻǔƾ ǊǄǇƻƹ: ǉǇƿƹ, Ǌƹǎƹǉǆǔǂ ƽǁƹƺƾǋ 2-ƼǇ ǋǁǈƹ, 
ǇǃǊǁƽƹǋǁƻǆǔǂ ǊǋǉƾǊǊ, ǉƾƹǅƺƾǉǁǆ, Ǆƾǐƾǆǁƾ

ǗȖșȘ șȡȜ ș .  Ǘ ȡȔȥȦȢȓȭșș ȖȤșȠȓ ȘȢȥȦȔȦȢȫ­
ȡȢ ȫȔȥȦȢ ȖȢțȡȜȞȔȲȦ ȗȡȢȝȡȢ­ȡșȞȤȢȦȜȫșȥȞȜș
ȢȥȟȢȚȡșȡȜȓ ȧ ȕȢȟȰȡȯȩ ȤȢȚșȝ, ȡȔȤȓȘȧ ȥ ȘșȥȦȤȧȞ­
ȦȜȖȡȯȠȜ  —  ȨȟșȗȠȢȡȢțȡȢȝ Ȝ ȗȔȡȗȤșȡȢțȡȢȝ
ȨȢȤȠȔȠȜ ȤȢȚȜȥȦȢȗȢ ȖȢȥȣȔȟșȡȜȓ,  ȞȢȦȢȤȯș ȦȤș­
ȕȧȲȦ ȣȤȢȖșȘșȡȜȓ ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ ȟșȫșȡȜȓ  [5, 
8,  13].  ǤȢ ȢȕȭșȠȧ ȠȡșȡȜȲ  [6,  14,  17,  18,  21], 
țȔ ȣȢȥȟșȘȡȜș ȗȢȘȯ ȤȢȚȔ Ȗȥș ȕȢȟșș ȣȤȜȢȕȤșȦȔșȦ
ȫșȤȦȯ ȦȜȣȜȫȡȢȝ ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȝ ȜȡȨșȞȪȜȜ,  ȫȦȢ
ȦȤșȕȧșȦ ȢȥȠȯȥȟșȡȜȓ ȜȠșȲȭșȗȢȥȓ ȢȣȯȦȔ ȟșȫșȡȜȓ
șȒ ȘșȥȦȤȧȞȦȜȖȡȯȩ ȨȢȤȠ Ȝ ȘȔȟȰȡșȝȬșȗȢ șȗȢ ȥȢȖșȤ­
ȬșȡȥȦȖȢȖȔȡȜȓ. ǙȢȥȦȔȦȢȫȡȢ ȩȢȤȢȬȢ ȜțȖșȥȦȡȢ, ȫȦȢ
ȡȔȟȜȫȜș ȨȢȡȢȖȢȗȢ ȥȔȩȔȤȡȢȗȢ ȘȜȔȕșȦȔ  (ǦǙ) ȥȧȭș­
ȥȦȖșȡȡȢ ȧȩȧȘȬȔșȦ ȞȔȞ ȦșȫșȡȜș, ȦȔȞ Ȝ ȣȤȢȗȡȢț ȤȢȚȜ, 
Ȝ ȢȕȧȥȟȢȖȟȜȖȔșȦ țȡȔȫȜȦșȟȰȡȢș ȣȢȖȯȬșȡȜș ȖșȤȢ­
ȓȦȡȢȥȦȜ ȖȢțȡȜȞȡȢȖșȡȜȓ ȗȡȢȝȡȢ­ȡșȞȤȢȦȜȫșȥȞȜȩ
ȢȥȟȢȚȡșȡȜȝ Ȝ ȘșȥȦȤȧȞȦȜȖȡȯȩ ȨȢȤȠ [10, 15, 20, 23, 
24]. ǟȟȜȡȜȫșȥȞȜȝ ȢȣȯȦ ȣȢȞȔțȯȖȔșȦ,  ȫȦȢ ȧ ȕȢȟȰ­
ȡȯȩ ȤȢȚșȝ ȤșȗȜȥȦȤȜȤȧșȦȥȓ ȣȤșȜȠȧȭșȥȦȖșȡȡȢ ǦǙ
2­ȗȢ ȦȜȣȔ, ȣȤȜȫșȠ ȧ 25–33% Ȝț ȡȜȩ ȘȜȔȕșȦ ȖȣșȤȖȯș
ȖȯȓȖȟȓșȦȥȓ ȜȠșȡȡȢ ȣȤȜ ȖȢțȡȜȞȡȢȖșȡȜȜ ȤȢȚȜȥȦȢȗȢ
ȖȢȥȣȔȟșȡȜȓ [10, 20]. 

ǧșȠ ȡș Ƞșȡșș,  ȣȔȦȢȗșȡșȦȜȫșȥȞȜș ȠșȩȔȡȜțȠȯ
ȨȢȤȠȜȤȢȖȔȡȜȓ ȘșȥȦȤȧȞȦȜȖȡȯȩ ȨȢȤȠ ȤȢȚȜ ȧ ȕȢȟȰ­
ȡȯȩ ȥ ȡȔȟȜȫȜșȠ ȨȢȡȢȖȢȗȢ ǦǙ 2­ȗȢ ȦȜȣȔ Ȝțȧȫșȡȯ
șȭȒ ȡșȘȢȥȦȔȦȢȫȡȢ.  ǥȔȡșș ȡȔȠȜ ȧȥȦȔȡȢȖȟșȡȢ,  ȫȦȢ
ȨȟșȗȠȢȡȢțȡȔȓ Ȝ ȗȔȡȗȤșȡȢțȡȔȓ ȨȢȤȠȯ ȤȢȚȜ,  ȖȢț­
ȡȜȞȔȲȭȜș ȡȔ ȨȢȡș ǦǙ,  ȩȔȤȔȞȦșȤȜțȧȲȦȥȓ ȫșȦȞȢ
ȖȯȤȔȚșȡȡȢȝ ȱȡȘȢȗșȡȡȢȝ  «ȠșȦȔȕȢȟȜȫșȥȞȢȝ» 
ȜȡȦȢȞȥȜȞȔȪȜșȝ,  ȫȦȢ ȣȢȥȟȧȚȜȟȢ ȢȥȡȢȖȔȡȜșȠ Șȟȓ

ȜȥȣȢȟȰțȢȖȔȡȜȓ ȥȢȖȤșȠșȡȡȯȩ ȘșȦȢȞȥȜȪȜȤȧȲȭȜȩ
ȣȤșȣȔȤȔȦȢȖ Ȗ ȞȢȠȣȟșȞȥș ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ ȟșȫșȡȜȓ
ȘȔȡȡȢȝ ȣȔȦȢȟȢȗȜȜ  [15,  16,  18].  ǧȔȞ,  ȡȔȠȜ ȣȢȞȔ­
țȔȡȔ ȞȟȜȡȜȫșȥȞȔȓ ȱȨȨșȞȦȜȖȡȢȥȦȰ ȤșȔȠȕșȤȜȡȔ Ȗ
ȞȢȤȤșȞȪȜȜ ȥȜȡȘȤȢȠȔ ȱȡȘȢȗșȡȡȢȝ ȜȡȦȢȞȥȜȞȔȪȜȜ
ȧ ȕȢȟȰȡȯȩ ȥ ȘșȥȦȤȧȞȦȜȖȡȯȠȜ ȨȢȤȠȔȠȜ ȤȢȚȜ ȡȔ
ȨȢȡș ǦǙ  2­ȗȢ ȦȜȣȔ Ȗ ȞȢȠȣȟșȞȥș ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ
ȟșȫșȡȜȓ ȘȔȡȡȢȝ ȣȔȦȢȟȢȗȜȜ [4]. ǝȥȩȢȘȓ Ȝț ȱȦȢȗȢ, Ƞȯ
ȣȢȟȔȗȔȟȜ ȪșȟșȥȢȢȕȤȔțȡȯȠ ȣȤȢȖșȥȦȜ ȘȔȟȰȡșȝȬșș
ȜțȧȫșȡȜș ȘȔȡȡȢȝ ȣȤȢȕȟșȠȯ,  Ȗ ȫȔȥȦȡȢȥȦȜ,  ȣȤȢȔ­
ȡȔȟȜțȜȤȢȖȔȦȰ ȖȢțȠȢȚȡȢȥȦȰ ȞȢȤȤșȞȪȜȜ ȥȜȡȘȤȢȠȔ
ȢȞȥȜȘȔȦȜȖȡȢȗȢ ȥȦȤșȥȥȔ  (ǦǣǦ),  ȞȢȦȢȤȯȝ ȜȗȤȔșȦ
ȥȧȭșȥȦȖșȡȡȢș țȡȔȫșȡȜș Ȗ ȣȔȦȢȗșȡșțș ȦȓȚșȟȯȩ Ȝ
ȢȥȟȢȚȡșȡȡȯȩ ȨȢȤȠ ȤȢȚȜ  [18]  ȣȤȜ ȜȥȣȢȟȰțȢȖȔ­
ȡȜȜ ȥȢȖȤșȠșȡȡȢȗȢ ȘșȦȢȞȥȜȪȜȤȧȲȭșȗȢ ȣȤșȣȔȤȔȦȔ
«ǥșȔȠȕșȤȜȡ». 

ǫșȟȰ ȤȔȕȢȦȯ  —  ȜțȧȫșȡȜș ȖȟȜȓȡȜȓ
ȤșȔȠȕșȤȜȡȔ ȡȔ ȧȤȢȖșȡȰ ȣȤȢȘȧȞȦȢȖ ȟȜȣȢȣșȤȢȞȥȜȘȔ­
ȪȜȜ — ȠȔȟȢȡȢȖȢȗȢ ȘȜȔȟȰȘșȗȜȘȔ (ǡǙǕ) Ȝ ȘȜșȡȢȖȯȩ
ȞȢȡȮȲȗȔȦȢȖ (Ǚǟ), ȔȞȦȜȖȡȢȥȦȰ ȨșȤȠșȡȦȢȖ ȥȜȥȦșȠȯ
ȔȡȦȜȢȞȥȜȘȔȡȦȡȢȝ țȔȭȜȦȯ (Ǖǣǜ) — ȞȔȦȔȟȔțȯ (ǟǧ) 
Ȝ ȥȧȣșȤȢȞȥȜȘȘȜȥȠȧȦȔțȯ  (ǦǣǙ),  Ȕ ȦȔȞȚș ȖșȟȜ­
ȫȜȡȧ ȜȡȦșȗȤȔȟȰȡȢȗȢ ȜȡȘșȞȥȔ ǩ,  ȢȦȤȔȚȔȲȭșȗȢ
ȥȢȢȦȡȢȬșȡȜș ȣȤȢȢȞȥȜȘȔȡȦȡȯȩ Ȝ ȔȡȦȜȢȞȥȜȘȔȦȡȯȩ
ȣȢȦșȡȪȜȝ ȞȤȢȖȜ, Ȗ ȘȜȡȔȠȜȞș ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ ȟșȫș­
ȡȜȓ ȕȢȟȰȡȯȩ ȥ ȨȟșȗȠȢȡȢțȡȢȝ Ȝ ȗȔȡȗȤșȡȢțȡȢȝ
ȨȢȤȠȔȠȜ ȤȢȚȜ. 

ǡȔȦșȤȜȔȟ Ȝ ȠșȦȢȘȯ .  ǣȕȥȟșȘȢȖȔȡȢ  62  ȕȢȟȰȡȯȩ
ȤȢȚșȝ,  ȞȢȦȢȤȯȠ ȣȤȢȖȢȘȜȟȢȥȰ ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢș ȟșȫșȡȜș ȣȢ
ȣȢȖȢȘȧ șȒ ȘșȥȦȤȧȞȦȜȖȡȯȩ ȨȢȤȠ  —  ȨȟșȗȠȢȡȢțȡȢȝ  (ȧ  34 
ȣȔȪȜșȡȦȢȖ) ȜȟȜ ȗȔȡȗȤșȡȢțȡȢȝ  (ȧ 28). ǗȢțȤȔȥȦ ȢȕȥȟșȘȢȖȔȡȡȯȩ
ȕȯȟ ȢȦ 30 ȘȢ 59 ȟșȦ, ȥȤșȘȜ ȡȜȩ ȕȯȟȢ 29 ȠȧȚȫȜȡ Ȝ 33 ȚșȡȭȜ­
ȡȯ. ǟȟȜȡȜȫșȥȞȢș ȦșȫșȡȜș țȔȕȢȟșȖȔȡȜȓ ȕȯȟȢ ȦȜȣȜȫȡȯȠ Șȟȓ
ȨȟșȗȠȢȡȢțȡȢȝ Ȝ ȗȔȡȗȤșȡȢțȡȢȝ ȨȢȤȠ ȤȢȚȜȥȦȢȗȢ ȖȢȥȣȔȟșȡȜȓ
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ǧȢȠ 171 • ǔ 6  ƶǍǍƾǃǋǁƻǆǇǊǋǕ ǉƾƹǅƺƾǉǁǆƹ ǈǉǁ Ǆƾǐƾǆǁǁ ǉǇƿǁ

[8,  20,  21]. ǠȢȞȔȟȜțȔȪȜȓ ȠșȥȦȡȢȗȢ ȖȢȥȣȔȟȜȦșȟȰȡȢȗȢ ȢȫȔȗȔ ȧ
Ȗȥșȩ ȡȔȕȟȲȘȔȖȬȜȩȥȓ ȕȢȟȰȡȯȩ ȕȯȟȔ ȡȔ ȡȜȚȡȜȩ ȞȢȡșȫȡȢȥȦȓȩ
(ȗȢȟșȡȰ,  Ȧȯȟ ȥȦȢȣȯ,  ȡȜȚȡȓȓ ȦȤșȦȰ ȕșȘȤȔ).  ǥȢȚȜȥȦȢș ȖȢȥ­
ȣȔȟșȡȜș ȣȤȢȦșȞȔȟȢ Ȗ ȖȜȘș ȱȤȜȦșȠȔȦȢțȡȢ­ȗșȠȢȤȤȔȗȜȫșȥȞȢȝ
ȨȢȤȠȯ ȧ  27  ȣȔȪȜșȡȦȢȖ,  ȱȤȜȦșȠȔȦȢțȡȢ­ȕȧȟȟȒțȡȢȝ —  ȧ  11  Ȝ
ȕȧȟȟȒțȡȢ­ȗșȠȢȤȤȔȗȜȫșȥȞȢȝ  —  ȧ  24.  Ǩ Ȗȥșȩ ȢȕȥȟșȘȢȖȔȡȡȯȩ
ȣȔȪȜșȡȦȢȖ Ȗ ȞȔȫșȥȦȖș ȨȢȡȢȖȢȝ ȣȔȦȢȟȢȗȜȜ ȖȯȓȖȟșȡ ǦǙ  2­ȗȢ
ȦȜȣȔ,  ȣȤșȜȠȧȭșȥȦȖșȡȡȢ ȥȤșȘȡșȝ ȦȓȚșȥȦȜ.  ǤȤȢȘȢȟȚȜȦșȟȰ­
ȡȢȥȦȰ țȔȕȢȟșȖȔȡȜȓ ȘȜȔȕșȦȢȠ ȘȢ ȖȢțȡȜȞȡȢȖșȡȜȓ ȱȣȜțȢȘȔ ȤȢȚȜ
ȧ 42 ȕȢȟȰȡȯȩ ȥȢȥȦȔȖȟȓȟȔ ȢȦ 2 ȘȢ 10 ȟșȦ, ȧ 20 — ȡȔȟȜȫȜș ǦǙ
2­ȗȢ ȦȜȣȔ Ȗ ȨȔțș ȘșȞȢȠȣșȡȥȔȪȜȜ ȖȣșȤȖȯș ȕȯȟȢ ȖȯȓȖȟșȡȢ ȣȤȜ
ȣȢȥȦȧȣȟșȡȜȜ Ȗ ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȜȝ ȥȦȔȪȜȢȡȔȤ ȣȢ ȣȢȖȢȘȧ ȘșȥȦȤȧȞ­
ȦȜȖȡȢȝ ȨȢȤȠȯ ȤȢȚȜ. 

ǪȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢș ȟșȫșȡȜș ȧ ȡȔȕȟȲȘȔȖȬȜȩȥȓ ȕȢȟȰȡȯȩ
ȕȯȟȢ ȦȜȣȜȫȡȯȠ  —  ȖȥȞȤȯȦȜș Ȝ ȘȤșȡȜȤȢȖȔȡȜș ȨȟșȗȠȢȡȯ
ȜȟȜ ȡșȞȤȱȞȦȢȠȜȓ ȣȤȜ ȗȔȡȗȤșȡȢțȡȢȝ ȨȢȤȠș ȤȢȚȜ  [5,  6, 
8,  14,  17].  Ǘ ȞȢȠȣȟșȞȥș ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ ȟșȫșȡȜȓ ȡȔțȡȔ­
ȫȔȟȜȥȰ ȔȡȦȜȕȔȞȦșȤȜȔȟȰȡȯș,  ȣȤȢȦȜȖȢȖȢȥȣȔȟȜȦșȟȰȡȯș
ȣȤșȣȔȤȔȦȯ, ȖȜȦȔȠȜȡȢȦșȤȔȣȜȓ [20]. Ǘ ȥȖȓțȜ ȥ ȡȔȟȜȫȜșȠ ȘșȞȢȠ­
ȣșȡȥȜȤȢȖȔȡȡȢȗȢ ǦǙ ȣȤȢȖȢȘȜȟȢȥȰ ȖȖșȘșȡȜș ȜȡȥȧȟȜȡȔ Ȗ
ȥȢȢȦȖșȦȥȦȖȜȜ ȥ ȤșțȧȟȰȦȔȦȔȠȜ ȜȥȥȟșȘȢȖȔȡȜȓ ȞȤȢȖȜ Ȝ ȠȢȫȜ ȡȔ
ȧȤȢȖșȡȰ ȗȟȲȞȢțȯ ȥ ȣșȤȜȢȘȜȫșȥȞȢȝ ȞȢȤȤșȞȪȜșȝ ȘȢțȜȤȢȖȞȜ
ȥȣșȪȜȔȟȜȥȦȢȠ­ȱȡȘȢȞȤȜȡȢȟȢȗȢȠ [10]. 

Ǚȟȓ ȤșȔȟȜțȔȪȜȜ ȪșȟȜ ȤȔȕȢȦȯ ȢȕȥȟșȘȢȖȔȡȡȯș ȣȔȪȜșȡȦȯ
ȕȯȟȜ ȤȔțȘșȟșȡȯ ȡȔ ȘȖș ȗȤȧȣȣȯ  —  ȢȥȡȢȖȡȧȲ  (32  ȕȢȟȰȡȯȩ) 
Ȝ ȥȢȣȢȥȦȔȖȟșȡȜȓ  (30 ȫșȟȢȖșȞ), ȤȔȡȘȢȠȜțȜȤȢȖȔȡȡȯș ȣȢ ȣȢȟȧ, 
ȖȢțȤȔȥȦȧ, ȨȢȤȠș ȤȢȚȜ Ȝ ȦȓȚșȥȦȜ ȦșȫșȡȜȓ ȣȔȦȢȟȢȗȜȫșȥȞȢȗȢ
ȣȤȢȪșȥȥȔ. Ǧ ȪșȟȰȲ ȘșȦȢȞȥȜȞȔȪȜȜ ȕȢȟȰȡȯș ȢȥȡȢȖȡȢȝ ȗȤȧȣȣȯ
ȣȢȟȧȫȔȟȜ ȜȡȨȧțȜȜ ȤșȔȠȕșȤȜȡȔ ȣȢ  400  Ƞȟ  1–2  ȤȔțȔ Ȗ ȘșȡȰ
Ȗ ȦșȫșȡȜș ȣșȤȖȯȩ  3  Șȡșȝ ȟșȫșȡȜȓ,  Ȗ ȘȔȟȰȡșȝȬșȠ ȣȢ  400 Ƞȟ
1 ȤȔț Ȗ ȘșȡȰ șȭȒ Ȗ ȦșȫșȡȜș 5–7 Șȡșȝ Ȗ țȔȖȜȥȜȠȢȥȦȜ ȢȦ ȘȢȥȦȜȗ­
ȡȧȦȢȗȢ ȱȨȨșȞȦȔ. ǖȢȟȰȡȯș Ȝț ȗȤȧȣȣȯ ȥȢȣȢȥȦȔȖȟșȡȜȓ ȥ ȪșȟȰȲ
ȘșȦȢȞȥȜȞȔȪȜȜ ȣȢȟȧȫȔȟȜ ȔȡȔȟȢȗȜȫȡȢș ȣȢ ȢȕȮȒȠȧ ȞȢȟȜȫșȥȦȖȢ
ȥȢȟșȖȯȩ ȤȔȥȦȖȢȤȢȖ (ȦȤȜȥȢȟȰ, ȔȪșȥȢȟȰ Ȝ ȘȤ.) [18, 20]. 

ǥșȔȠȕșȤȜȡ  —  ȱȦȢ ȜȡȨȧțȜȢȡȡȯȝ ȣȤșȣȔȤȔȦ ȡȔ ȢȥȡȢȖș
ȥȢȟȜ ȓȡȦȔȤȡȢȝ ȞȜȥȟȢȦȯ,  ȞȢȦȢȤȯȝ Ȗ ȞȔȫșȥȦȖș ȘșȝȥȦȖȧȲȭșȗȢ
ȖșȭșȥȦȖȔ ȥȢȘșȤȚȜȦ ȡȔȦȤȜȓ ȥȧȞȪȜȡȔȦ  [12].  ǤȤȜ ȜțȧȫșȡȜȜ
ȠșȩȔȡȜțȠȢȖ ȨȔȤȠȔȞȢȟȢȗȜȫșȥȞȢȗȢ ȘșȝȥȦȖȜȓ ȤșȔȠȕșȤȜȡȔ ȕȯȟȢ
ȧȥȦȔȡȢȖȟșȡȢ,  ȫȦȢ ȱȦȢȦ ȣȤșȣȔȤȔȦ ȥȡȜȚȔșȦ ȜȡȦșȡȥȜȖȡȢȥȦȰ
ȥȖȢȕȢȘȡȢȤȔȘȜȞȔȟȰȡȢȗȢ ȢȞȜȥȟșȡȜȓ,  ȥȣȢȥȢȕȥȦȖȧșȦ ȟȜȞȖȜȘȔȪȜȜ
ȓȖȟșȡȜȝ ȗȜȣȢȞȥȜȜ, ȔȪȜȘȢțȔ Ȝ ȦȢȞȥȜȞȢțȔ [12]. ǨȥȦȔȡȢȖȟșȡȔ ȣșȤ­
ȥȣșȞȦȜȖȡȢȥȦȰ ȥȢȫșȦȔȡȜȓ ȥȧȞȪȜȡȔȦȢȖ ȥ ȔȡȦȜȕȔȞȦșȤȜȔȟȰȡȯȠȜ
ȥȤșȘȥȦȖȔȠȜ ȞȔȞ Șȟȓ ȧȥȜȟșȡȜȓ Ȝȩ ȟșȫșȕȡȢȗȢ ȱȨȨșȞȦȔ,  ȦȔȞ Ȝ
Șȟȓ ȥȡȜȚșȡȜȓ ȦȢȞȥȜȫȡȢȥȦȜ ȖȖȢȘȜȠȯȩ ȣȤșȣȔȤȔȦȢȖ [12]. ǥȔȡșș
ȔȖȦȢȤȔȠȜ ȤȔȕȢȦȯ ȧȚș ȖȯȓȖȟșȡȢ ȣȢȟȢȚȜȦșȟȰȡȢș ȖȟȜȓȡȜș
ȤșȔȠȕșȤȜȡȔ ȡȔ ȞȟȜȡȜȫșȥȞȜș ȣȢȞȔțȔȦșȟȜ ȣȤȜ ȟșȫșȡȜȜ ȦȓȚșȟȯȩ
ȨȢȤȠ ȤȢȚȜ [16]. 

ǝȥȥȟșȘȢȖȔȡȜș ȧȤȢȖȡȓ ǡǙǕ  [1,  2,  9] Ȝ Ǚǟ  [3]  Ȗ ȣȟȔțȠș
ȞȤȢȖȜ ȢȥȧȭșȥȦȖȟȓȟȜ ȥȣșȞȦȤȢȨȢȦȢȠșȦȤȜȫșȥȞȜ.  ǕȞȦȜȖȡȢȥȦȰ
ǟǧ  [7]  Ȝ ǦǣǙ  [11]  ȣȤȢȖȢȘȜȟȜ ȧȡȜȨȜȪȜȤȢȖȔȡȡȯȠȜ ȠșȦȢȘȔ­
ȠȜ.  ǝȡȦșȗȤȔȟȰȡȯȝ ȣȢȞȔțȔȦșȟȰ ǩ ȖȯȫȜȥȟȓȟȜ ȣȢ ȨȢȤȠȧȟș: 
ǟǧ×ǦǣǙ/ǡǙǕ  [19].  ǤȢȟȧȫșȡȡȯș ȘȔȡȡȯș ȢȕȤȔȕȔȦȯȖȔȟȜ
ȠȔȦșȠȔȦȜȫșȥȞȜ ȡȔ ȣșȤȥȢȡȔȟȰȡȢȠ ȞȢȠȣȰȲȦșȤș «Intel Pentium» 
D 3,0 GHz ȣȢ ȘȔȡȡȯȠ ȢȘȡȢ­ Ȝ ȠȡȢȗȢȨȔȞȦȢȤȡȢȗȢ ȘȜȥȣșȤȥȡȢȗȢ
ȔȡȔȟȜțȔ  (ȣȔȞșȦȯ ȟȜȪșȡțȜȢȡȡȯȩ ȣȤȢȗȤȔȠȠ  Microsoft  Win­
dows XP Professional, Microsoft Office 2003, Microsoft Excel 
Stadia 6.1/prof Ȝ Statistica) [22]. 

ǥș ț ȧȟ Ȱ Ȧ Ȕ Ȧȯ Ȝ Ȣȕ ȥ ȧȚȘșȡȜ ș . ǙȢ ȡȔȫȔȟȔ
ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ ȟșȫșȡȜȓ Ȗ ȢȕșȜȩ ȗȤȧȣȣȔȩ ȕȢȟȰ­
ȡȯȩ ȥ ȘșȥȦȤȧȞȦȜȖȡȯȠȜ ȨȢȤȠȔȠȜ ȤȢȚȜ ȡȔ ȨȢȡș
ǦǙ  2­ȗȢ ȦȜȣȔ ȕȯȟȜ ȖȯȓȖȟșȡȯ ȢȘȡȢȦȜȣȡȯș ȥȘȖȜ­
ȗȜ Ȝțȧȫșȡȡȯȩ ȣȢȞȔțȔȦșȟșȝ,  ȥȖȜȘșȦșȟȰȥȦȖȧȲȭȜș

Ȣ ȤȔțȖȜȦȜȜ ǦǣǦ, ȞȢȦȢȤȯș Ȗ ȟȔȕȢȤȔȦȢȤȡȢȠ ȣȟȔȡș
ȩȔȤȔȞȦșȤȜțȢȖȔȟȜȥȰ ȥȧȭșȥȦȖșȡȡȯȠ ȧȖșȟȜȫșȡȜșȠ
ȣȤȢȘȧȞȦȢȖ ȟȜȣȢȣșȤȢȞȥȜȘȔȪȜȜ Ȝ ȥȡȜȚșȡȜșȠ ȔȞȦȜȖ­
ȡȢȥȦȜ ȨșȤȠșȡȦȢȖ ȥȜȥȦșȠȯ Ǖǣǜ.  ǤȤȜ ȱȦȢȠ ȡș
ȧȥȦȔȡȢȖȟșȡȢ ȘȢȥȦȢȖșȤȡȯȩ ȤȔțȟȜȫȜȝ ȠșȚȘȧ ȢȥȡȢȖ­
ȡȢȝ ȗȤȧȣȣȢȝ Ȝ ȗȤȧȣȣȢȝ ȥȢȣȢȥȦȔȖȟșȡȜȓ. 

ǧȔȞ, ȧȤȢȖșȡȰ ǡǙǕ ȧ ȕȢȟȰȡȯȩ ȢȥȡȢȖȡȢȝ ȗȤȧȣ­
ȣȯ ȡȔ ȠȢȠșȡȦ ȡȔȫȔȟȔ ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ ȟșȫșȡȜȓ
ȥȢȥȦȔȖȟȓȟ Ȗ ȥȤșȘȡșȠ  (7,82±0,35)  ȠȞȠȢȟȰ/ȟ,  ȫȦȢ
ȣȤșȖȯȬȔȟȢ ȥȢȢȦȖșȦȥȦȖȧȲȭȜȝ ȣȢȞȔțȔȦșȟȰ ȡȢȤȠȯ
Ȗ  2,41  ȤȔțȔ  (p<0,001),  ȧ ȣȔȪȜșȡȦȢȖ ȗȤȧȣȣȯ ȥȢȣȢ­
ȥȦȔȖȟșȡȜȓ  —  (7,69±0,4),  ȫȦȢ ȕȯȟȢ Ȗ  2,37  ȤȔțȔ
ȕȢȟȰȬș ȡȢȤȠȯ  (p<0,001).  ǟȢȡȪșȡȦȤȔȪȜȓ ȣȤȢȠș­
ȚȧȦȢȫȡȯȩ ȣȤȢȘȧȞȦȢȖ ȟȜȣȢȣșȤȢȞȥȜȘȔȪȜȜ  (Ǚǟ) 
ȧ ȟȜȪ ȢȥȡȢȖȡȢȝ ȗȤȧȣȣȯ ȤȔȖȡȓȟȔȥȰ Ȗ ȥȤșȘȡșȠ
(19,2±0,5) ȠȞȠȢȟȰ/ȟ,  ȫȦȢ ȕȯȟȢ Ȗ  2,08  ȤȔțȔ ȖȯȬș
ȡȢȤȠȯ  (p<0,001),  ȧ ȕȢȟȰȡȯȩ ȗȤȧȣȣȯ ȥȢȣȢȥȦȔȖ­
ȟșȡȜȓ  —  Ȗ ȥȤșȘȡșȠ  (18,8±0,6)  ȠȞȠȢȟȰ/ȟ,  ȫȦȢ Ȗ
2,03 ȤȔțȔ ȣȤșȖȯȬȔȟȢ ȡȢȤȠȧ (p<0,001). ǕȞȦȜȖȡȢȥȦȰ
ǟǧ ȕȯȟȔ ȥȡȜȚșȡȔ ȧ ȕȢȟȰȡȯȩ ȢȥȡȢȖȡȢȝ ȗȤȧȣȣȯ
Ȗ ȥȤșȘȡșȠ Ȗ  1,24 ȤȔțȔ  (p<0,01), ȫȦȢ ȥȢȥȦȔȖȟȓȟȢ Ȗ
ȥȤșȘȡșȠ (279±12) ǡǣ/ȠȗHb, Ȕ ȧ ȣȔȪȜșȡȦȢȖ ȗȤȧȣȣȯ
ȥȢȣȢȥȦȔȖȟșȡȜȓ — Ȗ 1,21 ȤȔțȔ, (284±14) ǡǣ/ȠȗHb 
(p<0,01).  Ǩ ȟȜȪ,  ȥȢȥȦȔȖȜȖȬȜȩ ȢȥȡȢȖȡȧȲ ȗȤȧȣ­
ȣȧ,  ȔȞȦȜȖȡȢȥȦȰ ǦǣǙ ȘȢ ȡȔȫȔȟȔ ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ
ȟșȫșȡȜȓ ȕȯȟȔ ȥȡȜȚșȡȔ ȢȦȡȢȥȜȦșȟȰȡȢ ȡȢȤȠȯ Ȗ
ȥȤșȘȡșȠ Ȗ  1,73  ȤȔțȔ  (p<0,001),  ȫȦȢ ȥȢȥȦȔȖȟȓȟȢ
(16,4±1,4) ǡǣ/ȠȗHb, Ȕ ȧ ȣȔȪȜșȡȦȢȖ ȗȤȧȣȣȯ ȥȢȣȢ­
ȥȦȔȖȟșȡȜȓ — Ȗ  1,7 ȤȔțȔ  (p<0,001), ȫȦȢ ȤȔȖȡȓȟȢȥȰ
(16,7±1,5) ǡǣ/ȠȗHb. ǝȡȦșȗȤȔȟȰȡȯȝ ȞȢȱȨȨȜȪȜșȡȦ
ǩ ȧ ȣȔȪȜșȡȦȢȖ ȢȥȡȢȖȡȢȝ ȗȤȧȣȣȯ ȘȢ ȡȔȫȔȟȔ ȣȤȢ­
ȖșȘșȡȜȓ ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ ȟșȫșȡȜȓ ȕȯȟ ȥȡȜȚșȡ Ȗ
ȥȤșȘȡșȠ Ȗ 5,15 ȤȔțȔ ȢȦȡȢȥȜȦșȟȰȡȢ ȡȢȤȠȯ (p<0,001), 
ȧ ȕȢȟȰȡȯȩ ȗȤȧȣȣȯ ȥȢȣȢȥȦȔȖȟșȡȜȓ —  Ȗ  4,89  ȤȔțȔ
(p<0,001). 

ǤȤȜ ȔȡȔȟȜțș ȖȟȜȓȡȜȓ ȤșȔȠȕșȤȜȡȔ ȡȔ ȕȜȢȩȜ­
ȠȜȫșȥȞȜș ȣȢȞȔțȔȦșȟȜ,  ȞȢȦȢȤȯș ȩȔȤȔȞȦșȤȜțȧȲȦ
ȧȤȢȖșȡȰ ǤǣǠ Ȝ ȥȢȥȦȢȓȡȜș ȥȜȥȦșȠȯ Ǖǣǜ,  ȕȯȟȢ
ȧȥȦȔȡȢȖȟșȡȢ,  ȫȦȢ Ȗ ȢȥȡȢȖȡȢȝ ȗȤȧȣȣș ȧ ȣȤșȖȔ­
ȟȜȤȧȲȭșȗȢ ȕȢȟȰȬȜȡȥȦȖȔ ȕȢȟȰȡȯȩ ȢȦȠșȫșȡȔ
ȣȤȔȞȦȜȫșȥȞȜ ȣȢȟȡȔȓ ȡȢȤȠȔȟȜțȔȪȜȓ Ȗȥșȩ Ȝțȧȫșȡ­
ȡȯȩ ȦșȥȦȢȖ (ȦȔȕȟȜȪȔ). 

ǙșȝȥȦȖȜȦșȟȰȡȢ,  ȣȤȜ ȣȤȜȠșȡșȡȜȜ ȤșȔȠȕșȤȜ­
ȡȔ ȧȤȢȖșȡȰ ǡǙǕ Ȗ ȥȯȖȢȤȢȦȞș ȞȤȢȖȜ ȧ ȕȢȟȰȡȯȩ
ȢȥȡȢȖȡȢȝ ȗȤȧȣȣȯ,  ȘȢȣȢȟȡȜȦșȟȰȡȢ ȣȢȟȧȫȔȖȬȜȩ
ȤșȔȠȕșȤȜȡ,  Ȗ ȘȜȡȔȠȜȞș ȟșȫșȡȜȓ ȧȠșȡȰȬȜȟȥȓ Ȗ
ȥȤșȘȡșȠ Ȗ 2,36 ȤȔțȔ, Ǚǟ — Ȗ 2,06 ȤȔțȔ, ȫȦȢ ȘȢȥȦȢ­
ȖșȤȡȢ ȡș ȢȦȟȜȫȔȟȢȥȰ ȢȦ ȡȢȤȠȯ. Ǘ ȦȢ Țș ȖȤșȠȓ, ȧ
ȣȔȪȜșȡȦȢȖ ȗȤȧȣȣȯ ȥȢȣȢȥȦȔȖȟșȡȜȓ ȥȡȜȚșȡȜș Ȝțȧ­
ȫșȡȡȯȩ ȣȢȞȔțȔȦșȟșȝ ȕȯȟȢ Ƞșȡșș ȥȧȭșȥȦȖșȡȡȯȠ, 
Ȕ ȜȠșȡȡȢ: ȞȢȡȪșȡȦȤȔȪȜȓ ǡǙǕ Ȗ ȥȯȖȢȤȢȦȞș ȞȤȢȖȜ
Ȗ ȩȢȘș ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ ȟșȫșȡȜȓ ȥȡȜțȜȟȔȥȰ ȟȜȬȰ Ȗ
1,47 ȤȔțȔ, ȧȤȢȖșȡȰ Ǚǟ Ȗ ȥȯȖȢȤȢȦȞș ȞȤȢȖȜ ȧȠșȡȰ­
ȬȜȟȥȓ Ȗ 1,42 ȤȔțȔ. 
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ơ. ơ. ƠƾǄǚǆǔǂ, ƛ. ƥ. ƭǉǇǄǇƻ, Ʀ. ƙ. ƨƾǉƾǊƹƽǁǆ «ǗșȥȦȡȜȞ ȩȜȤȧȤȗȜȜ» • 2012 

ƨǇǃƹǀƹǋƾǄǁ ƨƧƤ ǁ ǊǁǊǋƾǅǔ ƙƧƠ ǌ ƺǇǄǕǆǔǎ Ǌ ƽƾǊǋǉǌǃǋǁƻǆǔǅǁ ǍǇǉǅƹǅǁ ǉǇƿǁ
ǆƹ ǍǇǆƾ ƪƝ 2­ƼǇ ǋǁǈƹ ǈǇǊǄƾ ǀƹƻƾǉǑƾǆǁǘ Ǆƾǐƾǆǁǘ (ƥ±m) 

Ɯǉǌǈǈǔ ƺǇǄǕǆǔǎ
ƚǁǇǎǁǅǁǐƾǊǃǁƾ ǈǇǃƹǀƹǋƾǄǁ ƦǇǉǅƹ

ǇǊǆǇƻǆƹǘ (n=32)  ǊǇǈǇǊǋƹƻǄƾǆǁǘ (n=30) 

ƥƝƙ, ǅǃǅǇǄǕ/Ǆ 3,25±0,06  3,32±0,25  5,24±0,3  <0,05 
Ɲƣ, ǅǃǅǇǄǕ/Ǆ 9,22±0,09  9,31±0,3  13,2±0,5  <0,05 
ƣƫ, ƥƧ/ǅƼHb  345±9,0  339±11  326±12  <0,05 
ƪƧƝ, ƥƧ/ǅƼHb  28,4±1,2  27,8±1,6  20,5±1,6  =0,05 
ơǆƽƾǃǊ ƭ 3014,8±38  2838,6±35  1275,4±15  <0,001 

* p — ǌǉǇƻƾǆǕ ǀǆƹǐǁǅǇǊǋǁ ǈǇǃƹǀƹǋƾǄƾǂ ǅƾƿƽǌ Ƽǉǌǈǈƹǅǁ. 

Ǩ ȕȢȟȰȡȯȩ ȢȥȡȢȖȡȢȝ ȗȤȧȣȣȯ ȡȔ ȠȢȠșȡȦ țȔȖșȤ­
ȬșȡȜȓ ȟșȫșȡȜȓ ȢȦȠșȫȔȟȔȥȰ ȣȤȔȞȦȜȫșȥȞȜ ȣȢȟȡȔȓ
ȡȢȤȠȔȟȜțȔȪȜȓ ȔȞȦȜȖȡȢȥȦȜ ȨșȤȠșȡȦȢȖ ȥȜȥȦșȠȯ
Ǖǣǜ—ǟǧ Ȝ ǦǣǙ. ǧȔȞ,  ȔȞȦȜȖȡȢȥȦȰ ǟǧ ȧȖșȟȜȫȜ­
ȟȔȥȰ Ȗ ȩȢȘș ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ ȟșȫșȡȜȓ Ȗ ȥȤșȘȡșȠ Ȗ
1,22  ȤȔțȔ,  ȫȦȢ ȘȢȥȦȢȖșȤȡȢ ȢȦ ȡȢȤȠȯ ȡș ȢȦȟȜȫȔ­
ȟȢȥȰ.  ǤȤȜ ȣȤȜȠșȡșȡȜȜ ȤșȔȠȕșȤȜȡȔ Ȗ ȞȢȠȣȟșȞȥș
ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ ȟșȫșȡȜȓ ȕȢȟȰȡȯȩ ȥ ȨȟșȗȠȢȡȢțȡȢȝ
Ȝ ȗȔȡȗȤșȡȢțȡȢȝ ȨȢȤȠȢȝ ȤȢȚȜȥȦȢȗȢ ȖȢȥȣȔȟșȡȜȓ
ȢȦȠșȫȔȟȔȥȰ ȡȢȤȠȔȟȜțȔȪȜȓ ȔȞȦȜȖȡȢȥȦȜ ǦǣǙ,  ȣȤȜ
ȱȦȢȠ ȘȔȡȡȯȝ ȣȢȞȔțȔȦșȟȰ Ȗ ȩȢȘș ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ
ȟșȫșȡȜȓ ȧȖșȟȜȫȜȟȥȓ Ȗ  1,7  ȤȔțȔ.  Ǘ ȦȢ Țș ȖȤșȠȓ, 
ȧ ȣȔȪȜșȡȦȢȖ ȗȤȧȣȣȯ ȥȢȣȢȥȦȔȖȟșȡȜȓ ȔȞȦȜȖȡȢȥȦȰ
ǦǣǙ ȣȢȖȯȥȜȟȔȥȰ ȦȢȟȰȞȢ Ȗ  1,23 ȤȔțȔ. ǝȡȦșȗȤȔȟȰ­
ȡȯȝ ȜȡȘșȞȥ ǩ, ȞȢȦȢȤȯȝ ȢȦȢȕȤȔȚȔșȦ ȥȢȢȦȡȢȬșȡȜș
ȠșȚȘȧ ȔȡȦȜȢȞȥȜȘȔȡȦȡȯȠȜ Ȝ ȣȤȢȢȞȥȜȘȔȡȦȡȯȠȜ
ȥȖȢȝȥȦȖȔȠȜ ȞȤȢȖȜ,  Ȗ ȢȥȡȢȖȡȢȝ ȗȤȧȣȣș ȕȢȟȰȡȯȩ
ȜȠșȟ ȫșȦȞȢ ȖȯȤȔȚșȡȡȧȲ ȦșȡȘșȡȪȜȲ Ȟ ȡȢȤȠȔȟȜ­
țȔȪȜȜ. Ǘ ȘȜȡȔȠȜȞș ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ ȟșȫșȡȜȓ ȱȦȢȦ
ȣȢȞȔțȔȦșȟȰ ȧȖșȟȜȫȜȟȥȓ ȢȦȡȢȥȜȦșȟȰȡȢ ȜȥȩȢȘȡȢȗȢ
ȧȤȢȖȡȓ Ȗ ȥȤșȘȡșȠ Ȗ 4,85 ȤȔțȔ  (p<0,001). Ǘ ȗȤȧȣȣș
ȥȢȣȢȥȦȔȖȟșȡȜȓ țȔ ȱȦȢ Țș ȖȤșȠȓ ȜȡȘșȞȥ ǩ ȣȢȖȯ­
ȥȜȟȥȓ ȟȜȬȰ Ȗ  2,06  ȤȔțȔ Ȝ ȣȢ țȔȖșȤȬșȡȜȲ ȞȧȤȥȔ
ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ ȟșȫșȡȜȓ ȕȯȟ Ȗ  2,23  ȤȔțȔ ȡȜȚș, 
ȫșȠ Ȗ ȢȥȡȢȖȡȢȝ ȗȤȧȣȣș, Ȝ Ȗ 2,36 ȤȔțȔ ȡȜȚș ȡȢȤȠȯ
(p<0,001). 

ǧȔȞȜȠ ȢȕȤȔțȢȠ,  ȖȞȟȲȫșȡȜș ȤșȔȠȕșȤȜȡȔ Ȗ
ȞȢȠȣȟșȞȥ ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ ȟșȫșȡȜȓ ȕȢȟȰȡȯȩ ȥ
ȘșȥȦȤȧȞȦȜȖȡȯȠȜ ȨȢȤȠȔȠȜ ȤȢȚȜ ȡȔ ȨȢȡș ǦǙ 2­ȗȢ
ȦȜȣȔ ȥȣȢȥȢȕȥȦȖȧșȦ ȣȤȔȞȦȜȫșȥȞȜ ȣȢȟȡȢȝ ȡȢȤȠȔ­
ȟȜțȔȪȜȜ ȕȜȢȩȜȠȜȫșȥȞȜȩ ȣȢȞȔțȔȦșȟșȝ,  ȞȢȦȢȤȯș
ȩȔȤȔȞȦșȤȜțȧȲȦ ȧȤȢȖșȡȰ ǤǣǠ Ȝ ȥȢȥȦȢȓȡȜș ȥȜȥȦș­
Ƞȯ Ǖǣǜ. 

ǤȢȟȧȫșȡȡȯș ȘȔȡȡȯș ȥȖȜȘșȦșȟȰȥȦȖȧȲȦ,  ȫȦȢ
ȖȞȟȲȫșȡȜș ȤșȔȠȕșȤȜȡȔ Ȗ ȞȢȠȣȟșȞȥ ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢ­
ȗȢ ȟșȫșȡȜȓ ȕȢȟȰȡȯȩ ȥ ȘșȥȦȤȧȞȦȜȖȡȯȠȜ ȨȢȤȠȔȠȜ
ȤȢȚȜ ȡȔ ȨȢȡș ǦǙ 2­ȗȢ ȦȜȣȔ ȥȣȢȥȢȕȥȦȖȧșȦ ȖȢȥȥȦȔ­
ȡȢȖȟșȡȜȲ ȠșȦȔȕȢȟȜȫșȥȞȢȗȢ ȗȢȠșȢȥȦȔțȔ, Ȕ ȜȠșȡȡȢ, 
ȧȠșȡȰȬșȡȜȲ ȖȯȤȔȚșȡȡȢȥȦȜ ȣȤȢȪșȥȥȢȖ ǤǣǠ Ȝ
ȣȢȖȯȬșȡȜȲ ȔȞȦȜȖȡȢȥȦȜ ȥȜȥȦșȠȯ Ǖǣǜ,  ȫȦȢ ȥȖȜ­
ȘșȦșȟȰȥȦȖȧșȦ Ȣ ȟȜȞȖȜȘȔȪȜȜ ǦǣǦ ȧ ȢȕȥȟșȘȢȖȔȡȡȯȩ
ȟȜȪ. 

p* 

ǗȯȖȢ Șȯ .  1.  ǙȢ ȡȔȫȔȟȔ ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ
ȟșȫșȡȜȓ ȧ ȕȢȟȰȡȯȩ ȥ ȘșȥȦȤȧȞȦȜȖȡȯȠȜ ȨȢȤȠȔȠȜ
ȤȢȚȜ ȡȔ ȨȢȡș ǦǙ  2­ȗȢ ȦȜȣȔ ȖȯȓȖȟșȡȯ ȥȘȖȜȗȜ
ȕȜȢȩȜȠȜȫșȥȞȜȩ ȣȢȞȔțȔȦșȟșȝ,  ȥȖȜȘșȦșȟȰȥȦȖȢȖȔȖ­
ȬȜș Ȣ ȤȔțȖȜȦȜȜ ȥȜȡȘȤȢȠȔ ȢȞȥȜȘȔȦȜȖȡȢȗȢ ȥȦȤșȥȥȔ, 
ȞȢȦȢȤȯș ȩȔȤȔȞȦșȤȜțȢȖȔȟȜȥȰ ȥȧȭșȥȦȖșȡȡȯȠ ȧȖșȟȜ­
ȫșȡȜșȠ ȣȤȢȘȧȞȦȢȖ ȟȜȣȢȣșȤȢȞȥȜȘȔȪȜȜ Ȝ ȥȡȜȚșȡȜșȠ
ȔȞȦȜȖȡȢȥȦȜ ȨșȤȠșȡȦȢȖ ȥȜȥȦșȠȯ Ǖǣǜ. 

2. ǗȞȟȲȫșȡȜș ȤșȔȠȕșȤȜȡȔ Ȗ ȞȢȠȣȟșȞȥ ȩȜȤȧȤ­
ȗȜȫșȥȞȢȗȢ ȟșȫșȡȜȓ ȕȢȟȰȡȯȩ ȥ ȘșȥȦȤȧȞȦȜȖȡȯȠȜ
ȨȢȤȠȔȠȜ ȤȢȚȜ  (ȨȟșȗȠȢȡȢțȡȢȝ Ȝ ȗȔȡȗȤșȡȢțȡȢȝ) 
ȡȔ ȨȢȡș ǦǙ 2­ȗȢ ȦȜȣȔ ȥȣȢȥȢȕȥȦȖȧșȦ ȡȢȤȠȔȟȜțȔȪȜȜ
ȕȜȢȩȜȠȜȫșȥȞȜȩ ȣȢȞȔțȔȦșȟșȝ, ȞȢȦȢȤȯș ȩȔȤȔȞȦșȤȜ­
țȧȲȦ ȧȤȢȖșȡȰ ǤǣǠ Ȝ ȥȢȥȦȢȓȡȜș ȥȜȥȦșȠȯ Ǖǣǜ. 

3.  ǤȤȜ ȣȤȜȠșȡșȡȜȜ ȦȢȟȰȞȢ ȢȕȭșȣȤȜȡȓȦȢȝ
ȦșȤȔȣȜȜ Ȗ ȞȢȠȣȟșȞȥș ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ ȟșȫșȡȜȓ
ȜȠșȟȔ ȠșȥȦȢ ȟȜȬȰ ȡșțȡȔȫȜȦșȟȰȡȔȓ ȣȢțȜȦȜȖȡȔȓ
ȘȜȡȔȠȜȞȔ ȕȜȢȩȜȠȜȫșȥȞȜȩ ȦșȥȦȢȖ, ȞȢȦȢȤȯș ȩȔȤȔȞ­
ȦșȤȜțȧȲȦ ȧȤȢȖșȡȰ ǤǣǠ Ȝ ȔȞȦȜȖȡȢȥȦȰ ȨșȤȠșȡȦȢȖ
ȥȜȥȦșȠȯ Ǖǣǜ. 

4. ǤȢȟȧȫșȡȡȯș ȘȔȡȡȯș ȣȢțȖȢȟȓȲȦ ȥȫȜȦȔȦȰ, ȫȦȢ
ȖȞȟȲȫșȡȜș ȥȢȖȤșȠșȡȡȢȗȢ ȘșȦȢȞȥȜȪȜȤȧȲȭșȗȢ ȣȤș­
ȣȔȤȔȦȔ  «ǥșȔȠȕșȤȜȡ»  Ȗ ȞȢȠȣȟșȞȥ ȩȜȤȧȤȗȜȫșȥȞȢȗȢ
ȟșȫșȡȜȓ ȕȢȟȰȡȯȩ ȥ ȘșȥȦȤȧȞȦȜȖȡȯȠȜ ȨȢȤȠȔȠȜ
ȤȢȚȜ (ȨȟșȗȠȢȡȢțȡȢȝ Ȝ ȗȔȡȗȤșȡȢțȡȢȝ) ȡȔ ȨȢȡș ǦǙ
2­ȗȢ ȦȜȣȔ ȣȔȦȢȗșȡșȦȜȫșȥȞȜ ȢȕȢȥȡȢȖȔȡȢ Ȝ ȞȟȜȡȜȫș­
ȥȞȜ ȪșȟșȥȢȢȕȤȔțȡȢ. 
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I. I. Zeleny, V. M. Frolov, N. A. Peresadin 

EFFECTIVENESS OF REAMBERIN 
IN CORRECTION OF OXIDATIVE STRESS 
SYNDROME IN PATIENTS WITH PHLEGMO­
NOUS AND GANGRENOUS ERYSIPELAS 
AGAINST THE BACKGROUND OF THE 2 TYPE 
DIABETES MELLITUS 

The influence of modern detoxic preparation Reamberin on 
indicators of oxidative stress syndrome (OSS) — the content of 
lipoperoxidation  products  was  investigated.  It  was  established 
that inclusion of Reamberin in the complex of surgical treatment 
of destructive  forms of erysipelas on  the background of  type 2 
DM accelerates the liquidation of OSS. 
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